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PRESENTACIÓN

En este año de continuidad de la Misericordia declarado a nivel de 

Iglesia por el Papa Francisco, la Pastoral Social de la Diócesis 

de Tlaxcala, en la dimensión de la Pastoral de Derechos Humanos, 

ofrece a las Parroquias este material de apoyo del Santo Rosario 

en sus cinco misterios, que nos conducen a la contemplación 

de la vida de Jesús en sus Gozos, Vida Pública, Pasión, Muerte 

y Resurrección e iluminados por la Carta Encíclica Laudato Sí 

del Papa Francisco sobre el cuidado de la Casa Común. “Esta 

hermana tierra, clama por el daño que le provocamos a causa del 

uso irresponsable y del abuso de los bienes que Dios ha puesto en 

ella”. (Cfr.- L.S 2)

En nuestro estado de Tlaxcala hay una gran actividad industrial 

a lo largo de la Cuenca del río Atoyac, que está produciendo una 

elevada contaminación con presencia de sustancias químicas no-

civas para la vida del río y de las personas que hacen uso del agua 

para distintos fines. Existen evidencias de la pérdida de biodiver-

sidad en el río, la muerte masiva de los peces y riesgos para los 

seres humanos que consumen esta agua o los productos cultiva-

dos en el área. 
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Queremos hacer nuestro, el grito de numerosas personas que 

sufren enfermedades a causa de la contaminación, como también 

la voz de los Obispos en el Documento de Aparecida: “Como 
profetas de la vida, queremos insistir que en las intervenciones 
sobre los recursos naturales no predominen los intereses de 
grupos económicos que arrasan irracionalmente las fuentes 
de vida, en perjuicio de naciones enteras y de la misma humanidad” 

(cfr. D.A No. 471).

Esta situación de violación a los derechos de la madre y hermana 

tierra, nos impulsan a comprometernos en la defensa de la vida y 

acudir a María como Reina de todo lo creado a través del rezo del 

Santo Rosario, púes como nos dice el Papa Francisco: “María, la 

madre que cuidó a Jesús, ahora cuida con afecto y dolor materno 

este mundo herido. Así como lloró con el corazón traspasado 

la muerte de Jesús, ahora se compadece del sufrimiento de los 

pobres crucificados y de las criaturas de este mundo  arrasadas 

por el poder humano. Ella vive con Jesús completamente 

transfigurada y todas las criaturas cantan su belleza. Es la Mujer 

“vestida de sol, con la luna bajo sus pies, y una corona de doce 

estrellas sobre su cabeza” (Ap. 12,1)- Elevada al cielo, es Madre  

y Reina  de todo lo creado. En su cuerpo glorificado, junto con 

Cristo Resucitado, parte de la creación alcanzó toda la plenitud 

de su hermosura. Ella no solo guarda en su corazón toda la vida 

de Jesús, que “conservaba” cuidadosamente (cfr. Lc. 2,19.51), sino 

que también comprende ahora el sentido de todas las cosas. Por 

eso podemos pedirle que nos ayude a mirar este mundo con ojos 

más sabios.” (cfr. No.241)

Les entregamos este subsidio con la confianza que la Santísima 

Trinidad, Nuestra Madre la Virgen de Ocotlán y la intercesión 

de los Niños Mártires tlaxcaltecas, nos fortalezcan y acompañen 
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a orar y trabajar unidos y unidas en la defensa  de la creación, 

nuestra Casa Común.  

Pbro. Marco Antonio Padilla Aguilar
 Presidente de la Comisión Diocesana de Pastoral Social

Diócesis de Tlaxcala 
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Rosario por el Medio Ambiente

MISTERIOS DOLOROSOS

MONICION:

Estamos aquí, para pedir al Dios de la vida, y a la Santísima 
Virgen, por la situación que vive nuestra hermana y madre 
tierra. “Esta hermana clama por el daño que le provocamos 
a causa del uso irresponsable y del abuso de los bienes que 
Dios ha puesto en ella. Hemos crecido pensando que eramos 
sus propietarios y dominadores, autorizados a expoliarla. La 
violencia que hay en el corazón humano, herido por el pecado, 
también se manifiesta en los síntomas de enfermedad que 
advertimos en el suelo, en el agua, en el aire y en los seres 
vivientes. Por eso, entre los pobres más abandonados y 
maltratados, está nuestra oprimida y devastada tierra, que 
«gime y sufre dolores de parto» (Rom 8,22). Olvidamos que 
nosotros mismos somos tierra (cfr. Gen 2,7). Nuestro propio 
cuerpo está constituido por los elementos del planeta, su aire 
es el que nos da el aliento y su agua nos vivifica y restaura” 
(cfr. Laudato Sí No. 2).
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Al meditar hoy los misterios Dolorosos, unámonos a todas las 

personas crucificadas, a todas aquellas que son perseguidas y 

calumniadas por defender la vida y la Casa Común.

Por la señal de la Santa Cruz...

En unión a la Santísima Virgen al pie de la Cruz, iniciemos nuestra 

oración del Santo Rosario, pidiendo perdón por todas las personas 

que se sienten dueños de la vida de nuestros pueblos y de la 

naturaleza, y anteponen sus intereses económicos por encima de 

todos y todas y de la creación entera.

Señor mío Jesucristo Dios y hombre verdadero, creador padre 

y redentor mío por ser vos quien sois y porque os amo sobre 

todas las cosas a mí me pesa Señor de todo corazón el haberte 

ofendido, propongo firmemente con tu gracia, enmendarme y 

cumplir la penitencia, así confió que por tu misericordia infinita 

me perdonaras y me darás la gracia para nunca más pecar, Amén.

Abrid Señor nuestros labios, para alabar y bendecir  Vuestro 

Santo Nombre y el de María Santísima y Señora nuestra. Afianza 

nuestra voluntad para que con fe y esperanza recemos el Santo 

Rosario, y nos comprometamos en la defensa de la vida y el medio 

ambiente. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén.

OREMOS: Señor Jesucristo que entregaste tu vida para enseñarnos 

el camino que lleva a Dios Padre y Madre, que sepamos anunciar 

y denunciar todo aquello que atenta contra la vida de la creación.

Danos el don de la conversión, para volver a unirnos en familia y 

con nuestros pueblos, para trabajar en conjunto en el rescate de 
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nuestra Casa Común. Que al meditar los misterios de tu pasión 

sintamos el sufrimiento de muchas personas al igual que el dolor 

que experimenta nuestra hermana y madre tierra por los atropellos 

cometidos por los que tienen poder. Por Jesucristo Nuestro Señor. 

Amen.

Los misterios que hoy contemplamos son los misterios dolorosos:

PRIMER MISTERIO DOLOROSO: 

LA ORACIÓN DE JESUS
EN EL HUERTO DE LOS OLIVOS

Lectura bíblica: Lc.22,39-45

“Entonces Jesús salió y se fue, como era su costumbre, al cerro 

de los Olivos; y lo siguieron también sus discípulos. Cuando 

llegaron al lugar les dijo: “oren para no caer en tentación”. 

Después se alejó de ellos, doblando las rodillas, oraba diciendo: 

“Padre, si quieres aparta de mi esta prueba. Sin embargo, que 

no se haga mi voluntad sino la tuya”.

Entonces se le apareció un ángel del cielo que venía a animarlo, 

y empezó a luchar contra la muerte, oraba con más insistencia 

y su sudor se convirtió en grandes gotas de sangre que caían 

hasta el suelo.
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Después de orar se levantó y fue hacia donde estaban los 

discípulos y los halló durmiendo, vencidos por la tristeza. Les 

dijo:” ¿Cómo pueden estar durmiendo? Levántense y oren para 

que no los venza la prueba.” Palabra de Dios.

•	 Reflexión: Jesús nos enseña a orar siempre. Los momentos 

duros de la vida se afrontan con valentía, sólo con la 

oración se experimenta el valor para asumirlos, así nos lo 

demuestra Jesús próximo a ser entregado para sufrir la 

pasión y muerte. 

Hoy la creación entera sufre angustia y dolor porque no 

es respetada, sus árboles son talados sin compasión, sus 

ríos son contaminados, la tierra se va volviendo estéril. 

“Esta herencia se manifiesta muchas veces frágil e 

indefensa, ante los poderes económicos y tecnológicos. 

Por eso como profetas de la vida, queremos insistir que 

en las intervenciones sobre los recursos naturales no 

predominen los intereses de grupos económicos que 

arrasan irracionalmente las fuentes de vida, en perjuicio de 

naciones enteras y de la misma humanidad” (cfr. Aparecida 

No. 471).

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria 
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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SEGUNDO MISTERIO DOLOROSO:

LA FLAGELACIÓN DE NUESTRO
SEÑOR JESUCRISTO

Lectura bíblica: Juan 18,38-19,1

«Pilato se dirigió de nuevo a los judíos y les dijo: Yo no encuentro 

en Él ninguna culpa. Hay entre vosotros la costumbre de que 

os suelte uno por la Pascua, ¿queréis, pues, que os suelte al 

Rey de los judíos? Entonces gritaron de nuevo: A este no, a 

Barrabás. Barrabás era un ladrón. Entonces Pilato tomó a Jesús 

y mandó que lo azotaran». Palabra de Dios.

•	 Reflexión: Hoy también muchas personas sufren atropellos 

en su dignidad, son violentados en sus derechos de hijos e 

hijas de Dios.

También la creación entera sufre los golpes de destrucción, 

es violada en sus derechos naturales por la ambición de los 

que ejercen poder.

“El desafío urgente de proteger nuestra Casa Común 

incluye la preocupación de unir a toda la familia humana 

en la búsqueda de un desarrollo sostenible integral, pues 

sabemos que las cosas pueden cambiar” (cfr. Laudato Sí 

No. 13).
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•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria 
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la 

gente

TERCER MISTERIO DOLOROSO:

LA CORONACIÓN DE ESPINAS
DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO

Lectura bíblica: Mateo 27, 27-30

“Los soldados romanos llevaron a Jesús al palacio del 

gobernador y reunieron a toda la tropa en torno a Él. Le 

quitaron los vestidos y le pusieron una capa de soldado de 

color rojo. Después le colocaron en la cabeza una corona que 

habían trenzado con espinas y en la mano derecha una caña. 

Doblaban la rodilla ante Jesús y se burlaban de él, diciendo: 

“Viva el rey de los judíos”. Le escupían la cara y, quitándole la 

caña, le pegaban en la cabeza”. Palabra de Dios.

•	 Reflexión: Hoy Jesús, sigue sufriendo las burlas a través de 

personas discriminadas y ofendidas por su raza, condición 

social, género y religión. 
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La creación también está sufriendo. La explotación intensiva de 

los recursos naturales y el desarrollo de grandes concentraciones 

industriales y urbanas en determinadas zonas, son fenómenos 

que, por incontrolados, han dado lugar a la saturación de la ca-

pacidad asimiladora y regeneradora de la naturaleza y pueden 

llevar a perturbaciones irreversibles del equilibrio ecológico que 

traen consecuencias graves para todo el planeta tierra. 

Pidamos al Señor de manera especial por todos aquellos que 

destruyen con sus megaproyectos lo creado por Dios. 

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías 
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

CUARTO MISTERIO DOLOROSO:

LA CRUZ PESADA QUE CARGÓ CRISTO
DE JERUSALÉN AL CALVARIO

Lectura bíblica: Juan 19, 15-18

«Pilato entonces se los entregó, para que fuera crucificado. 

Tomaron, pues, a Jesús, y Él con la cruz a cuestas salió hacia el 

lugar llamado de la Calavera, en hebreo Gólgota». Palabra de Dios.



‹ 18 ›

•	 Reflexión: Hoy, hay muchas cruces que cargan un 

gran número de hermanos y hermanas: dolor, hambre, 

enfermedad y violencia. También nuestra hermana y 

madre tierra lleva muchas cruces que son los diferentes 

tipos de contaminación que afectan: el aire, los suelos y el 

agua. Algunas de las alteraciones ambientales más graves 

relacionadas con los fenómenos de contaminación son los 

escapes radiactivos, el smog, el efecto invernadero, la lluvia 

ácida, la destrucción de la capa de ozono y la contaminación 

de las aguas de los ríos.

Ayúdanos Dios Creador a cuidar la obra que tú has colocado 

en nuestras manos y a ser valientes para saber denunciar 

todo atropello a nuestra Casa Común.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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QUINTO MISTERIO DOLOROSO:

LA CRUCIFIXIÓN Y MUERTE
DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO

Lectura bíblica: Juan 19, 18. 25 -30

«Le crucificaron, y con Él a otros dos, uno a cada lado y en el centro 

Jesús. Estaban junto a la cruz de Jesús, su madre y la hermana 

de su madre, María de Cleofás, y María Magdalena; Jesús, viendo 

a su Madre, dijo: Mujer, he ahí a tu hijo. Después dice al discípulo: 

He ahí a tu madre. Desde ese momento el discípulo se la llevó a 

su casa. E inclinando la cabeza entregó el espíritu».

Después de eso, como Jesús sabía que ya todo se había 

cumplido, y para que se cumpliera la Escritura, dijo: “Tengo sed. 

Había allí un jarro lleno de vino agridulce. Pusieron en una caña 

una esponja llena de esta bebida y la acercaron a sus labios. 

Cuando hubo probado el vino, Jesús dijo:” Todo está cumplido.” 

Inclinó su cabeza y entregó su espíritu”. Palabra de Dios. 

•	 Reflexión: Hoy, hay hombres y mujeres que son condenadas 

a muerte inocentemente, por denunciar las injusticias que 

se cometen. La creación entera también es atacada en sus 

derechos naturales y sufre.

“La riqueza natural de América Latina y el Caribe experimenta 

hoy una explotación irracional que va dejando una huella de 
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despilfarro, e incluso de muerte, por toda nuestra región. 

En todo este proceso, tiene una enorme responsabilidad, 

el actual modelo económico que privilegia el desmedido 

afán por la riqueza, por encima de la vida de las personas 

y los pueblos y del respeto racional de la naturaleza” (cfr. 

Aparecida No. 473). 

Pidamos al Señor y a la Santísima Virgen por todos aquellos 

que tienen en sus manos el poder para que tomen conciencia 

del mal que ocasionan y concedan sabiduría y unidad a los 

pueblos, para presionar a nivel municipal y estatal, para que 

cumplan con las leyes ambientales.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías 
•	 Gloria 
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

Padre nuestro que estas en el cielo…

1.- Dios te salve María Santísima hija de Dios Padre, en ti están 

las esperanzas de todos los que sufren la contaminación del 

aire y del agua, causada por las grandes industrias. Llena eres 

de gracia, el Señor es contigo, bendita Tu eres entre todas las 

mujeres y bendito es el fruto de tu vientre Jesús. 

Todas y todos: Santa María madre de Dios…Amén 

2.- Dios te salve María Santísima Madre de Dios Hijo, reina de 

nuestros pueblos, camina en nuestras luchas por una tierra 

menos contaminada y más llena de vida, llena eres de gracia, 
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el Señor es contigo, bendita Tu eres entre todas las mujeres y 

bendito es el fruto de tu vientre Jesús. 

Todas y todos: Santa María madre de Dios…Amén 

3.- Dios te salve María Santísima, esposa purísima de Dios, 

ablanda los corazones duros para que se sensibilicen ante las 

realidades de la contaminación ambiental, llena eres de gracia 

el Señor es contigo, bendita Tu eres entre todas las mujeres y 

bendito es el fruto de tu vientre Jesús.

Todas y todos: Santa María madre de Dios…Amén. 

Todas y todos: Dios te salve Reina y Madre, Madre de Misericordia, 

vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve, a ti llamamos los 

desterrados hijos de Eva, a ti suspiramos gimiendo y llorando en 

este valle de lágrimas. Ea pues Señora abogada nuestra, vuelve a 

nosotros esos tus Ojos Misericordiosos y después de este destierro, 

muéstranos a Jesús, fruto bendito de tu vientre. Oh Clemente, Oh 

Piadosa, Oh Dulce Virgen María, ruega por nosotros Santa Madre 

de Dios para que seamos dignos de alcanzar las promesas de 

nuestro Señor Jesucristo. Amén.
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CÁNTICO DE LAS CRIATURAS
(Proclamada por todas las personas asistentes)

Altísimo, omnipotente, buen Señor, tuyas son las 

alabanzas, la gloria, el honor y toda bendición. 

A ti solo, Altísimo, corresponden, y ningún hombre es 

digno de hacer de ti mención. 

Alabado seas, mi Señor, con todas tus criaturas, 

especialmente el hermano sol, el cual es día, y por el 

cual nos alumbras. Y él es bello y radiante con gran 

esplendor, de ti, Altísimo, lleva significación. 

Alabado seas, mi Señor, por la hermana luna y las 

estrellas, en el cielo las has formado luminosas, preciosas 

y bellas. 

Alabado seas, mi Señor, por el hermano viento, por el 

aire, el nublado, el sereno y todo tiempo, por el cual a 

tus criaturas das sustento. 

Alabado seas, mi Señor, por la hermana agua, la cual 

es muy útil, humilde, preciosa y casta. Alabado seas, 

mi Señor, por el hermano fuego, por el cual alumbras la 

noche, y él es bello y alegre, robusto y fuerte. 

Alabado seas, mi Señor, por nuestra hermana la madre 

tierra, la cual nos sustenta y gobierna, y produce 

diversos frutos con coloridas flores y hierba. 
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Alabado seas, mi Señor, por aquellos que perdonan 

por tu amor, y soportan enfermedad y tribulación. 

Bienaventurados aquellos que las soporten en paz, 

porque por ti, Altísimo, coronados serán. Alabado seas, 

mi Señor. 

Alabad y bendecid a mi Señor, y dadle gracias y servidle 

con gran humildad.” Amén.

Bajo tu amparo nos acogemos, Santa Madre de Dios, no desprecies 

nuestras suplicas que te hacemos en nuestras necesidades, antes 

bien líbranos de todo peligro, oh! Virgen Gloriosa y Bendita ruega 

por nosotros Santa Madre de Dios. Amen.

Dulce Madre, no te alejes, tu vista de nosotras no apartes, ven 

con nosotras a todas partes y solas nunca nos dejes, ya que nos 

proteges tanto como verdadera Madre, cúbrenos con tu manto y 

haz que nos bendiga el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. Amén.
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Rosario por el Medio Ambiente

MISTERIOS LUMINOSOS

MONICION:

Nos hemos reunido, para pedir al Dios de la vida, por intercesión de 

Nuestra Señora, por la situación de devastación socio ambiental. 

“Como discípulos de Jesús, nos sentimos invitados a dar gracias 

por el don de la creación, reflejo de la sabiduría y belleza del Dios 

Creador. En el designio maravilloso de Dios, el hombre y la mujer 

están llamados a vivir en comunión con Él, en comunión entre 

ellos y con toda la creación”. (Cfr. Documento de Aparecida No 

470).

Por la señal de la Santa Cruz...

Con corazón arrepentido, pidamos perdón al Dios de la vida, 

por nuestra falta de cuidado y compromiso con nuestra Casa 

Común. Pidamos también la conversión de quienes anteponen sus 

intereses económicos al bien de las comunidades y de la creación.
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Señor mío Jesucristo Dios y hombre verdadero, creador padre 

y redentor mío por ser vos quien sois y porque os amo sobre 

todas las cosas, a mí me pesa Señor de todo corazón el haberte 

ofendido, propongo firmemente con tu gracia, enmendarme y 

cumplir la penitencia, así confió que por tu misericordia infinita 

me perdonaras y me darás la gracia para nunca más pecar. Amén.

Abrid Señor nuestros labios para alabar y bendecir vuestro Santo 

Nombre y el de María Santísima y Señora nuestra. Afianza nuestra 

voluntad para que con fe y esperanza recemos el Santo Rosario, y 

nos comprometamos en la defensa de la vida y el medio ambiente. 

Por Jesucristo nuestro Señor. Amén.

ORACIÓN: Padre Dios, Señor del cielo y de la tierra, hoy nos 

reunimos como comunidad, en compañía de nuestra Madre María, 

para rezar en comunión el Santo Rosario, donde contemplaremos 

la vida de Jesús, tu Hijo y donde vemos con tristeza la situación de 

nuestra Casa Común, ella está sufriendo abandono y destrucción. 

Ayúdanos a tomar conciencia de ello, a no ser indiferentes y a 

unirnos y organizarnos como comunidad para velar por la creación 

que tu colocaste a nuestro cuidado, te lo pedimos por nuestro 

Señor Jesucristo tu Hijo que contigo vive y reina en unidad del 

Espíritu Santo y que es Dios por los siglos de los siglos. Amén. 

Los misterios que rezaremos hoy serán los misterios Luminosos: 



‹ 26 ›

PRIMER MISTERIO LUMINOSO:

EL BAUTISMO DE JESÚS

Lectura bíblica: Mateo 3,13-17

“Entonces Jesús fue de Galilea al Jordán para que Juan lo 

bautizara. Pero Juan quería impedirlo, diciendo: “Soy yo el 

que necesito ser bautizado por ti, ¿y tú vienes a mí?” Jesús le 

respondió: “¡Déjame ahora, pues conviene que se cumpla así 

toda justicia!” Entonces Juan accedió a ello. Una vez bautizado, 

Jesús salió del agua; y en esto los cielos se abrieron y vio al 

Espíritu de Dios descender en forma de paloma y posarse 

sobre él. Y se oyó una voz del cielo: “Éste es mi hijo amado, mi 

predilecto, escúchenlo”. Palabra de Dios.

•	 Reflexión: El bautismo de Jesús nos recuerda la profunda 

relación que vivió con su Padre. Jesús se sintió siempre 

“El Hijo amado”. Dios en Jesús nos recuerda que también 

somos hijas e hijos amados de Dios. Por lo tanto debemos 

trabajar para vivir con esa dignidad de hijas e hijos amados 

de Dios y en armonía con la naturaleza que es parte nuestra. 

Ayúdanos Dios Creador, para que el Espíritu Santo nos 

ilumine y nos ayude a descubrir en las demás personas y 

en la creación a ese ser amado por Dios, al que debemos 

respetar, cuidar y trabajar para que se respete y garantice 

su dignidad y la de la creación.
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•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

SEGUNDO MISTERIO LUMINOSO:

LA AUTORREVELACIÓN DE JESÚS
EN LAS BODAS DE CANÁ

Lectura bíblica : Juan 2,1-11

“Tres días después hubo una boda en Caná de Galilea, en la 

que estaba la madre de Jesús. Invitaron también a la boda 

a Jesús y a sus discípulos. Se terminó el vino, y la madre de 

Jesús le dijo: “No tienen vino”. Jesús le contestó: “¿A ti y a 

mí qué, mujer? Mi hora todavía no ha llegado”. Su madre 

dijo a los sirvientes: “Haced lo que él os diga”. Había allí seis 

tinajas de piedra de unos cien litros cada una para los ritos 

de purificación de los judíos. Jesús les dijo: “Llenad de agua 

las tinajas”. Y las llenaron hasta arriba. Añadió: “Sacad ahora y 

llevádselo al maestresala”. Y se lo llevaron. Tan pronto como 

el mayordomo probó el agua convertida en vino (sin saber de 

dónde era, aunque sí lo sabían los sirvientes que habían sacado 

el agua), llamó al novio y le dijo: “Todos sirven primero el vino 

mejor; y cuando se ha bebido en abundancia, el peor. Tú, en 
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cambio, has guardado el vino mejor hasta ahora”. Así, en Caná 

de Galilea, Jesús comenzó sus milagros, manifestó su gloria y 

sus discípulos creyeron en él.” Palabra del Señor.

•	 Reflexión: Padre Creador, que la lucha por defender a 

nuestra madre tierra sea ese vino fino que no se acaba 

para nuestras siguientes generaciones y no nos cansemos 

de compartir con todas las personas que nos rodean, lo 

que tú nos dices sobre el cuidado de la tierra pues es esta 

la que nos da de comer. Que con la fuerza de la unidad 

y la esperanza de un mundo mejor, realices el milagro 

de rescatar la creación, para que gocemos de ella, por 

Jesucristo Nuestro Señor. Amén.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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TERCER MISTERIO LUMINOSO:

EL ANUNCIO DEL REINO DE DIOS
Y EL LLAMADO A LA CONVERSIÓN

Lectura bíblica: Marcos 1,14-15

“Después de ser Juan encarcelado, Jesús fue a Galilea a predicar 

el evangelio de Dios; y decía: “Se ha cumplido el tiempo y el 

reino de Dios está cerca. Arrepentíos y creed en el evangelio”. 

Palabra de Dios. 

•	 Reflexión: Gracias Dios de amor, por enviarnos a tu Hijo 

Jesús para anunciar y hacer presente la buena noticia 

del Reinado de Dios, ese Reino que exige justicia, amor, 

solidaridad, verdad, servicio y paz. Que sepamos luchar por 

hacer de nuestra Casa Común, el lugar donde tú habitas y 

reinas, viviendo en armonía con la naturaleza, y trabajando 

para hacer realidad un mundo más justo, más solidario, más 

humano, en el que tú habitas, porque todas las personas 

vivimos con la dignidad de hijos e hijas tuyos, en armonía 

con la creación. Amén.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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CUARTO MISTERIO LUMINOSO: 

LA TRANSFIGURACIÓN
DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO

Lectura bíblica : Lucas 9,28-35

“Ocho días después Jesús tomó consigo a Pedro, a Juan y 

Santiago y los llevó al monte a orar. Mientras él oraba, cambió 

el aspecto de su rostro y sus vestidos se volvieron de una 

blancura resplandeciente. Dos hombres, de improviso, se 

pusieron a hablar con él. Eran Moisés y Elías, que aparecieron 

con un resplandor glorioso y hablaban con él de su muerte, que 

iba a tener lugar en Jerusalén. Pedro y sus compañeros estaban 

cargados de sueño, pero lograron mantenerse despiertos y 

vieron la gloria de Jesús y a los dos hombres que estaban con 

él. Cuando éstos se alejaban de Jesús, Pedro dijo: “Maestro, 

¡qué bien se está aquí! Hagamos tres tiendas: una para ti, otra 

para Moisés y otra para Elías”. No sabía lo que decía. Mientras 

él estaba diciendo esto, vino una nube y los cubrió. Al entrar en 

la nube, los discípulos se asustaron. Y una voz desde la nube 

dijo: “Éste es mi Hijo, el elegido, escuchadlo”. Palabra de Dios.

•	 Reflexión: Señor Dios creador de vida, que así como te 

vemos transfigurado, lleno de pureza, sepamos ver en 

la naturaleza, la tierra, el agua y el aire lo limpia y pura 

que es la creación y que no tomemos una actitud de 

conformismo frente a la devastación socio-ambiental, que 
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seamos transformadores de la realidad de contaminación 

que nos afecta a todas las personas que habitamos la 

tierra. Que rechacemos la cultura de lo desechable y nos 

comprometamos a defender el agua, la tierra y la naturaleza 

de quienes quieren acapararla y explotarla solo para 

enriquecerse. Te lo pedimos por tu hijo Jesucristo Nuestro 

Señor. Amén.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

QUINTO MISTERIO LUMINOSO:

LA INSTITUCIÓN DE LA EUCARISTÍA

Lectura bíblica: Marcos 14,22-24

“Durante la cena Jesús tomó pan, lo bendijo, lo partió y se lo 

dio, diciendo: “Tomad, esto es mi cuerpo”. Después tomó un 

cáliz, dio gracias, se lo pasó a ellos y bebieron de él todos. Y 

les dijo: “Ésta es mi sangre, la sangre de la alianza, que será 

derramada por todos”. Palabra de Dios. 
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•	 Reflexión: Jesús, que así como tu compartiste el pan y el 

vino con tus discípulos, transformándolos en tu cuerpo y 

tu sangre, así también, aprendamos que hoy en día es la 

madre tierra la que nos da ese pan y vino que nos alimenta 

día con día. 

Ayúdanos a cuidarla para poder compartir con todas las 

personas, hasta lograr que a nadie le falte el pan en su 

mesa, pues tú creaste lo suficiente para que vivamos con 

dignidad. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente 

Padre nuestro que estas en el cielo…

1.- Dios te salve María Santísima Hija de Dios Padre, virgen 

purísima antes del parto, en ti están las esperanzas de nuestros 

pueblos devastados por la contaminación de las industrias, 

llena eres de Gracia, el Señor es contigo, bendita Tu eres entre 

todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre Jesús.

Todas y todos: Santa María Madre de Dios… Amén 

2.- Dios te salve María Santísima Madre de Dios Hijo, Virgen 

purísima en el parto, Madre de nuestros pueblos, camina en 

nuestras luchas por una tierra menos contaminada y más llena 
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de vida, llena eres de gracia el Señor es contigo, bendita Tu 

eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre 

Jesús.

Todas y todos: Santa María madre de Dios… Amén.

3.- Dios te salve María Santísima Esposa de Dios Espíritu Santo, 

Virgen purísima después del parto, ablanda los corazones duros 

para que se sensibilicen ante las realidades de la contaminación 

ambiental, líbranos de la indiferencia y del individualismo. Llena 

eres de gracia El Señor es contigo, bendita Tu eres entre todas 

las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre Jesús.

Todas y todos: Santa María Madre de Dios…. Amén.

Dios te salve María Santísima, Templo, Trono y Sagrario de la 

Santísima Trinidad, Virgen concebida sin pecado original. 

Todas y todos: Dios te salve Reina y Madre, Madre de 

Misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve, 

a ti llamamos los desterrados hijos de Eva, a ti suspiramos 

gimiendo y llorando en este valle de lágrimas. Ea pues 

Señora abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus Ojos 

Misericordiosos y después de este destierro, muéstranos a 

Jesús, fruto bendito de tu vientre. Oh Clemente, Oh Piadosa, 

Oh Dulce Virgen María, ruega por nosotros Santa Madre de 

Dios para que seamos dignos de alcanzar las divinas gracias y 

promesas de Nuestro Señor Jesucristo. Amén.
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Padre Nuestro Ecológico
(Proclamado a dos coros)

Padre Nuestro que estás en el bosque, en el mar, en el 

desierto y en la ciudad. 

Santificamos tu nombre, cuando cuidamos y 

protegemos tu creación, en la que nos revelas tu amor 

y tu confianza.

Venga a nosotr@s tu reino y sabiduría, para proteger y 

desarrollar la belleza que nos has dado, que está en la 

flor y el arco iris, en el agua, y en la fértil madre tierra, 

en el cálido aliento del sol y en la fresca oscuridad del 

descanso.

Hágase Señor tu voluntad, para que lleguemos a vivir 

como hijas e hijos tuyos, construyendo un mundo más 

justo, humano y solidario donde nadie pase hambre, 

porque tú creaste lo suficiente para que todas y todos 

vivamos bien. 

Danos hoy el pan de cada día, el pan de la unidad, el 

pan de la solidaridad, el pan de la justicia y de la paz.
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Perdona nuestras ofensas e irresponsabilidades, al no 

cuidar lo que nos has dado, como nosotros, por el amor, 

perdónanos a los contaminadores. Y les invitamos a que 

abandonen su trabajo de destrucción y que trabajen 

por la paz.

Y no nos dejes caer en la tentación y en la desesperanza, 
que a la muerte conduce, que niega tu obra y aniquila 

la vida.

Y líbranos del mal, de quedarnos en el conformismo 
y en la indiferencia de pensar que nada pude cambiar. 

Haznos portadores y portadoras de vida, de esperanza 

y de paz. Amén

Bajo tu amparo nos acogemos, Santa Madre de Dios, no desprecies 

las súplicas que te dirigimos en nuestras necesidades, antes bien 

líbranos de todo peligro, oh! Virgen Gloriosa y Bendita. Ruega por 

nosotros Santa Madre de Dios, para que seamos dignos de alcanzar 

las Divinas gracias y promesas de Nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Dulce Madre, no te alejes, tu vista de nosotras no apartes, ven 

con nosotras a todas partes y sol@s nunca nos dejes, ya que nos 

proteges tanto como verdadera Madre, cúbrenos con tu manto y 

haz que nos bendiga el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. Amén.
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Rosario por el Medio Ambiente

MISTERIOS GOZOSOS

MONICION:

En este día nos reunimos para orar en comunión, por todas las 

situaciones que están atentando contra la vida de las personas y 

de la creación.

El Santo Rosario es una oración en la que al meditar los principales 

acontecimientos de la vida de Cristo, le pedimos al Dios de la vida, 

por intercesión de la Santísima Virgen, nos alcance aquello que 

necesitamos para vivir conforme a su voluntad. 

El sistema neoliberal ha colocado el dinero y la mercancía por 

encima de las personas y la naturaleza, lo que está acabando 

con la vida y el medio ambiente. Esta situación se ve reflejada 

en nuestro estado, entre otras cosas, en la contaminación del río 

Atoyac, causada por las descargas industriales y municipales no 

tratadas o con tratamiento deficiente, lo cual ha destruido la vida 
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del río y de las comunidades, todo esto es contrario al proyecto 

salvador de Dios que no quiere la muerte sino la vida. 

Unámonos en oración, para pedir por todas aquellas situaciones 

que están afectando nuestra Casa Común. Que Nuestra Señora 

nos ayude hacer la parte que nos corresponde, para luchar y 

proteger la creación que Dios encomendó a nuestro cuidado y 

para que nos unamos para exigir a las autoridades que garanticen 

nuestro derecho a un medio ambiente sano, a la salud y a la vida.

En comunión con todas las personas que trabajan en defensa de 

la vida, y de nuestra Casa Común, iniciemos nuestra oración del 

Santo Rosario.

Por la señal de la Santa Cruz...

Con corazón arrepentido, pidamos perdón al Dios de la vida, por 

nuestra falta de cuidado y compromiso con el medio ambiente, y 

pidamos también la conversión de quienes están acabando con 

nuestra Casa Común. 

Señor mío Jesucristo Dios y hombre verdadero, creador padre 

y redentor mío por ser vos quien sois y porque os amo sobre 

todas las cosas a mí me pesa Señor de todo corazón el haberte 

ofendido, propongo firmemente con tu gracia, enmendarme y 

cumplir la penitencia, así confió que por tu misericordia infinita 

me perdonaras y me darás la gracia para nunca más pecar, Amen.

Abrid Señor nuestros labios para alabar y bendecir vuestro santo 

nombre y el de María Santísima y Señora nuestra. Afianza nuestra 

voluntad para que con fe y esperanza recemos el Santo Rosario, y 
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nos comprometamos en la defensa de la vida y el medio ambiente. 

Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén.

OREMOS: Padre Creador, tú nos invitas a caminar con María 

contemplando los misterios de tu Hijo Jesucristo, que vivió 

también aquí en esta Casa Común, donde habitamos cada uno 

de nosotros y nosotras. Ayúdanos para que seamos defensores 

y cuidadores de ella. Te lo pedimos por tu Hijo Jesucristo, que 

contigo vive y reina en unidad del Espíritu Santo y que es Dios por 

los siglos de los siglos. Amén. 

Los misterios que rezaremos hoy, serán los misterios gozosos. 

PRIMER MISTERIO GOZOSO: 

EL ANUNCIO DEL ANGEL Y ENCARNACIÓN
DEL HIJO DE DIOS

Lectura bíblica: Lucas 1,26-38

“Al cabo de seis meses, Dios envió al ángel Gabriel donde 

una joven virgen que vivía en una ciudad de Galilea llamada 

Nazaret, y que era prometida de José, de la familia de David. El 

nombre de la virgen era María. Entró el ángel a su casa y le dijo: 

“Alégrate tú, la amada y favorecida; el Señor está contigo". 
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Estas palabras la impresionaron muchísimo y se preguntaba 

que querría decir este saludo. Pero el ángel le dijo: "No temas, 

María, porque has encontrado el favor de Dios. Vas a quedar 

embarazada y darás a luz un hijo al que pondrás el nombre de 

Jesús. Será grande, y con razón lo llamaran: Hijo del Altísimo. 

Dios le dará el trono de David, su antepasado. Gobernará por 

siempre el pueblo de Jacob y su reinado no terminará jamás”.

María entonces dijo al ángel:” ¿cómo podré ser madre si no 

tengo relación con ningún hombre?

Contestó el Ángel: “El Espíritu Santo descenderá sobre ti y el 

Poder del Altísimo te cubrirá con su sombra; por eso tu hijo 

será Santo y con razón lo llamarán Hijo de Dios. Ahí tienes a tu 

parienta Isabel que en su vejez ha quedado esperando un hijo, 

y la que no podía tener familia se encuentra ya en el sexto mes 

del embarazo; “porque para Dios nada es imposible”.

Dijo María: “Yo soy la servidora del Señor; que haga en mí lo 

que has dicho” Después de estas palabras el ángel se retiró”. 

Palabra de Dios. 
 

•	 Reflexión: Con la encarnación del Hijo de Dios, en María, el 

cielo se une con la tierra, ella es del linaje humano y ahora 

es tomada por Dios para ser la madre de su único Hijo. Dios 

se hace persona y baja habitar en nuestra Casa Común, 

comparte y come de lo que hay en ella, la bendice. Toma 

nuestra humanidad y la dignifica.  

Pidamos al Dios creador que nos enseñe a respetarnos 

mutuamente, a mirarnos y a tratarnos como hermanas y 

hermanos, a respetar la vida humana y todo cuanto existe 
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en la creación, que sepamos defenderla de todo aquello 

que atenta contra la vida de nuestro planeta.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

SEGUNDO MISTERIO GOZOSO:

LA VISITA QUE HIZO MARÍA SANTÍSIMA
A SU PRIMA SANTA ISABEL

Lectura bíblica: Lucas 1,39-45

“Por esos días, María partió apresuradamente a una ciudad 

ubicada en los cerros de Judá. Entró a la casa de Zacarías y 

saludó a Isabel. Al oír Isabel su saludo, el niño dio saltos en 

su vientre. Isabel se llenó del Espíritu Santo y exclamó en alta 

voz: “Bendita eres entre todas las mueres y bendito es el fruto 

de tú vientre. ¿Cómo he merecido yo que venga a mí la madre 

de mi Señor?. Apenas llegó tu saludo a mis oídos, el niño saltó 

de alegría en mis entrañas. ¡”Dichosa por haber creído que 

de cualquier manera se cumplirán las promesas del Señor”!. 

Palabra de Dios. 
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•	 Reflexión: Vemos a María, que se dispone a servir. Por el 

anuncio del ángel sabe que su prima ya grande, espera 

un hijo, que va a ser Juan Bautista, quien preparara la 

venida del Salvador Jesús. Su visita es motivo de alegría 

y de encuentro de los dos niños a través de sus mamás. 

El evangelista también nos ubica diciendo que el lugar a 

donde va María está ubicado en los cerros, paisaje de la Casa 

Común que ayudan para que la ciudad no sufra desastres 

ecológicos, resguardan los poblados. Hoy vemos que los 

cerros son vendidos a empresas constructoras que los 

explotan sacando los materiales para construir las grandes 

urbanizaciones y para ello también talan los árboles y se 

producen las erosiones.

Te pedimos Padre Creador, que seamos valientes para 

denunciar estos atropellos que se hacen a la madre y 

hermana tierra que a ejemplo de la Virgen María, sirvamos 

a todos nuestros hermanos y hermanas más necesitados.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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TERCER MISTERIO GOZOSO:

EL NACIMIENTO DEL NIÑO DIOS
EN EL PESEBRE

Lectura bíblica: Lucas. 1,1-7

“En esos días, el emperador dictó una ley que ordenaba hacer 

un censo en todo el imperio. Este primer censo se hizo cuando 

Quirino era gobernador de Siria. Todos iban a inscribirse a sus 

respectivas ciudades. También José como era descendiente, 

de David, salió de la ciudad de Nazaret, de Galilea y subió a 

Judea, a la ciudad de David, llamada Belén, para inscribirse con 

María, su esposa, que estaba embarazada.

Cuando estaban en Belén, le llegó el día en que debía tener 

su hijo. Y dio a luz a su primogénito, lo envolvió en pañales y 

lo acostó en un pesebre, porque no habían hallado lugar en la 

posada”. Palabra de Dios.

•	 Reflexión: La promesa de Dios de enviar un Salvador se ve 

cumplida con el nacimiento de Jesús, Dios Padre y Madre, 

rico en amor y misericordia, nos envía a su único Hijo, Él nos 

trae la salvación, viene a enseñarnos a vivir como humanos 

hijos e hijas de Dios. Jesús se hizo uno de nosotros para 

mostrarnos el rostro paterno y materno de Dios nuestro 

Padre. Él nos enseñó a vivir en armonía con Dios, con las 

personas y con la creación.
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Ayúdanos Dios creador, a recuperar esta armonía, que no 

olvidemos que estamos llamados a ser imagen viva de Dios; 

que sepamos perdonar y reconciliarnos con el prójimo. A 

luchar contra la injusticia y la violencia. Que realicemos 

acciones concretas a favor de la creación, la obra que Dios 

confió a nuestro cuidado.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

CUARTO MISTERIO GOZOSO:

LA PRESENTACIÓN DEL NIÑO DIOS
EN EL TEMPLO

Lectura bíblica: Lucas 2, 22-24

“Cuando llegó el día en que, de acuerdo a la ley de Moisés, 

debían cumplir el rito de purificación de la madre, llevaron al 

niño a Jerusalén. Ahí lo consagraron al Señor, tal como está 

escrito en la ley. Todo varón primogénito será consagrado al 

Señor. Además ofrecieron el sacrificio que ordenaba la ley: una 

pareja de tórtolas o dos pichones”. Palabra de Dios.
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•	 Reflexión: María y José vienen al templo para cumplir con 

un rito de la religión judía: el de la purificación de la madre. 

Además porque se trata de un varón primer nacido, debe 

ser consagrado a Dios. Hacen la ofrenda propia de los 

pobres una pareja de tórtolas o dos pichones. 

Gracias Padre Creador, porque nos das ejemplo de humildad 

en todo, porque eres nuestra luz, porque te manifiestas a 

los sencillos y a los que tienen el anhelo de encontrarte, 

como lo hiciste con el anciano Simeón y la profetisa Ana, 

en tu presentación en el templo.

Que igual que San José y la Virgen María, sepamos amar y 

ofrecerte los animales de la creación. Ayúdanos a cuidarlos 

y protegerlos, pues son obra de tu amor.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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QUINTO MISTERIO GOZOSO:

LA PÉRDIDA Y HALLAZGO DEL NIÑO DIOS
EN EL TEMPLO

Lectura bíblica: Lucas. 2,41-52

“Los padres de Jesús iban todos los años a Jerusalén para la 

fiesta de Pascua y cuando cumplió doce años fue también con 

ellos para cumplir con este precepto. Al terminar los días de la 

fiesta. Mientras que ellos regresaban, el niño Jesús se quedó en 

Jerusalén sin que sus padres lo notaran. Creyendo que estaba 

en el grupo de los que partían, caminaron todo un día y después 

se pusieron a buscarlo entre todos los parientes y conocidos. 

Pero como no lo hallaron, prosiguiendo su búsqueda, volvieron 

a Jerusalén. Después de tres días lo hallaron en el Templo, en 

medio de los maestros de la ley, escuchándolos y haciéndoles 

preguntas. Todos los que lo oían quedaban asombrados de su 

inteligencia y de sus respuestas. Al encontrarlo, se emocionaron 

mucho y su madre le dijo: “Hijo, ¿por qué te has portado así? Tu 

padre y yo te buscábamos muy preocupados “Él les contestó: 

¿Y por qué me buscaban? ¿No saben que tengo que estar en 

las cosas de mi Padre? Pero ellos no comprendieron lo que 

les acababa de decir. Volvió con ellos a Nazaret, donde vivió 

obedeciéndoles. Su madre guardaba fielmente en su corazón 

todos estos recuerdos. Mientras tanto, Jesús crecía en edad, 

sabiduría y gracia delante de Dios y de los hombres”. Palabra 
de Dios. 
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•	 Reflexión: La Virgen María, San José y Jesús participan 

de las fiestas religiosas judías, suben a Jerusalén para la 

fiesta de Pascua, en esta ocasión se produjo la primera 

manifestación de independencia de Jesús. ¿Por qué te 

has portado así? En verdad, este niño podía haber pedido 

permiso o por lo menos haberles avisado a sus padres, 

pero no. Conquistó su libertad en la forma más radical, una 

libertad responsable, en la que anteponía la voluntad de 

Dios a la de las personas. En adelante seguirá obedeciendo, 

pero les había demostrado que sabía muy bien quien era, y 

que era capaz de cualquier sacrificio o ruptura para servir a 

su Padre de la manera que le pareciera buena.

Meditemos sobre el respeto que los padres han de tener 

por la vocación de sus hijos y el esfuerzo que deben 

hacer para poderles comprender cuando comienzan a ser 

independientes.

Pidamos al Señor de manera especial, por todos los y las que 

habitamos la hermana y madre tierra, en el cual podemos 

contemplar la presencia de Dios. Que los gobiernos asuman 

su responsabilidad ante la contaminación del río Atoyac 

causada por las empresas que arrojan desechos tóxicos 

al río y las consecuencias en la salud y la vida que está 

causando en las personas que viven alrededor.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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Padre nuestro que estas en el cielo…

1.- Dios te salve María Santísima Hija de Dios Padre, virgen 

purísima antes del parto, en ti están las esperanzas de nuestros 

pueblos devastados por la contaminación de las industrias, 

Llena eres de gracia El Señor es contigo, bendita Tu eres entre 

todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre Jesús.

Todas y todos: Santa María Madre de Dios… Amen

2.- Dios te salve María Santísima Madre de Dios Hijo, Virgen 

purísima en el parto, Madre de nuestros pueblos, camina en 

nuestras luchas por una tierra menos contaminada y más llena 

de vida, Llena eres de gracia El Señor es contigo, bendita Tu eres 

entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre Jesús.

Todas y todos: Santa María Madre de Dios… Amén.

3.- Dios te salve María Santísima Esposa de Dios Espíritu Santo, 

Virgen purísima después del parto, ablanda los corazones duros 

para que se sensibilicen ante las realidades de la contaminación 

ambiental, líbranos de la indiferencia y del individualismo, llena 

eres de Gracia el Señor es contigo, bendita Tu eres entre todas 

las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre Jesús.

 Todas y todos: Santa María Madre de Dios…. Amén.

Dios te salve María Santísima, Templo, Trono y Sagrario de la 

Santísima Trinidad, Virgen concebida sin pecado original. 

Todas y todos: Dios te salve Reina y Madre, Madre de 

Misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve, 
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a Ti llamamos los desterrados hijos de Eva, a Ti suspiramos 

gimiendo y llorando en este valle de lágrimas. Ea pues 

Señora abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus Ojos 

Misericordiosos y después de este destierro, muéstranos a 

Jesús, fruto bendito de Tu vientre. Oh Clemente, Oh Piadosa, 

Oh Dulce Virgen María, ruega por nosotros Santa Madre de 

Dios para que seamos dignos de alcanzar las divinas gracias y 

promesas de Nuestro Señor Jesucristo. Amén.
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ORACIÓN POR NUESTRA TIERRA
(Proclamada a dos coros)

Dios omnipotente, que estás presente en todo el 

universo y en la más pequeña de tus criaturas, Tú, 

que rodeas con tu ternura todo lo que existe, derrama 

en nosotros la fuerza de tu amor para que cuidemos 

la vida y la belleza. 

	Inúndanos de paz, para que vivamos como hermanos 

y hermanas sin dañar a nadie. 

	Dios de los pobres, ayúdanos a rescatar los 

abandonados y olvidados de esta tierra que tanto 

valen a tus ojos.

	Sana nuestras vidas, para que seamos protectores 

del mundo y no depredadores, para que sembremos 

hermosura y no contaminación y destrucción. 

	Toca los corazones de los que buscan sólo beneficios 

a costa de los pobres y de la tierra. 

	Enséñanos a descubrir el valor de cada cosa, a 

contemplar admirados, a reconocer que estamos 

profundamente unidos con todas las criaturas en 

nuestro camino hacia tu luz infinita. 

	Gracias porque estás con nosotros todos los días. 

Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha por la justicia, 

el amor y la paz. Amén. 
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Bajo tu amparo nos acogemos, Santa Madre de Dios, no desprecies 

las súplicas que te dirigimos en nuestras necesidades, antes bien 

líbranos de todo peligro, oh! Virgen gloriosa y bendita. Ruega 

por nosotros santa madre de Dios, para que seamos dign@s 

de alcanzar las Divinas gracias y promesas de Nuestro Señor 

Jesucristo. Amén.

Dulce Madre, no te alejes, tu vista de nosotras no apartes, ven 

con nosotras a todas partes y sol@s nunca nos dejes, ya que nos 

proteges tanto como verdadera Madre, cúbrenos con tu manto y 

haz que nos bendiga el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. Amén.
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Rosario por el Medio Ambiente

MISTERIOS GLORIOSOS

MONICION:

De nuevo nos encontramos aquí para honrar a la Santísima Virgen 

y pedir por nuestra Casa Común.

Tomemos conciencia de la realidad: En México más de 11 millones 

de mexicanos y mexicanas, actualmente carecen del agua potable; 

24 millones no cuentan con sistemas de alcantarillado y miles de 

personas mueren al año por enfermedades causadas por la mala 

calidad del agua.

Además, uno de los más graves problemas de salud pública en 

México, es la descarga indiscriminada de drenajes industriales, 

urbanos y municipales a los ríos, así como la utilización de aguas 

negras para el riego de hortalizas y cultivos para consumo humano.

 

Presentemos al Señor y a nuestra madre María, esta cruda realidad.
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En este rosario, vamos a contemplar el triunfo de Jesús sobre 

la muerte, que todos estos signos de muerte que vive nuestro 

planeta tierra y la humanidad, se vean un día transformados en 

signos de vida y esperanza.

Por la señal de la Santa Cruz...

Señor mío Jesucristo Dios y hombre verdadero creador padre y 

redentor mío por ser vos quien sois y porque os amo sobre todas 

las cosas a mí me pesa señor de todo corazón el haberte ofendido, 

te propongo firmemente enmendar y confesarme a su tiempo así 

confió y tu verdad y misericordia infinita que me perdonaras y me 

darás la gracias para nunca más pecar, Amén.

Abrid Señor nuestros labios para alabar y bendecir Vuestro Santo 

Nombre y el de tu purísima madre, María Santísima y señora 

nuestra, limpia también nuestros corazones de pensamientos 

males, impuros e impertinentes, inflama nuestra voluntad para 

que atentos, dignos y devotamente recemos la devoción de tu 

santísimo Rosario y merezcamos ser oídos bajo el acatamiento de 

Vuestra Divina Majestad, para que con el Padre, el Hijo y el Espíritu 

Santo, señor Dios por todos los siglos de los siglos. Amén. 

OREMOS: Dios, Creador y Redentor nuestro, rico en misericordia 

y amor, por cuyo poder Cristo venció a la muerte y subió gloriosa-

mente a tu Reino. Te pedimos nos ayudes a ser instrumentos para 

que más personas vean la realidad que vive nuestra madre y her-

mana tierra, a buscar puentes, a crear redes de ayuda en defensa 

de la creación. Te lo pedimos por Jesucristo Nuestro Señor. Amén. 

Los misterios que rezaremos hoy son los misterios Gloriosos:
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PRIMER MISTERIO GLORIOSO: 

LA RESURRECCIÓN
DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO

Lectura bíblica: Lucas 24,1-6

“El primer día de la semana, muy temprano, fueron al sepulcro 

con los perfumes que habían preparado. Pero se encontraron 

con que la piedra que cerraba el sepulcro había sido removida 

y, al entrar, no encontraron el cuerpo del Señor Jesús.

No sabían que pensar, pero, en ese momento, vieron a su lado 

dos hombres con ropas resplandecientes. Se asustaron mucho, 

y no se atrevían a levantar los ojos del suelo. Ellos les dijeron: 

¿“Por qué buscan entre los muertos al que vive?,. No está aquí. 

Resucitó.” Palabra de Dios. 

•	 Reflexión: Sólo el amor mueve los corazones, María 

Magdalena y otras mujeres van temprano al lugar donde 

habían sepultado a Jesús, comprueban que ya no está, la 

piedra del sepulcro no estaba en su lugar y vieron a su lado 

dos hombres con ropas blancas y reciben la gran noticia 

que ha resucitado. La resurrección da sentido a nuestra 

vida, a nuestro peregrinar.

La tierra acoge a Jesús en su centro durante tres días, es 

nuevamente bendecida por el Hijo de Dios que reposa en 

ella, se siente habitada y querida. 



‹ 54 ›

Ayúdanos Dios Creador a toda la humanidad a amar, respetar 

y cuidar la tierra que habitamos.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías 
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

SEGUNDO MISTERIO GLORIOSO:
 

LA ASCENSIÓN DE NUESTRO
SEÑOR JESUCRISTO

Lectura bíblica: Mateo 28,18-20 ; Lucas 24,50-52

Entonces Jesús, acercándose, les habló con estas palabras: 

“Todo poder se me ha dado en el cielo y en la tierra. Por eso 

vayan y hagan que todos los pueblos sean mis discípulos. 

Bautícenlos en el Nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 

Santo, y enséñenles a cumplir todo cuanto yo les he 

encomendado. Yo estoy con ustedes todos los días hasta el fin 

del mundo”. Palabra de Dios.
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•	 Reflexión: El Señor Jesús, después de haber cumplido la 

misión encomendada por el Padre, sube al cielo y antes 

de partir, confía la misión a sus discípulos de anunciar a 

todas las naciones que volvieran a Dios, asegurándoles su 

presencia.

Hemos participado del envío que Jesús dio a los apóstoles, 

sentimos el llamado a anunciarlo con nuestras palabras y 

con nuestra vida.

Como discípulos y discípulas de Jesús nos sentimos 

invitados a dar gracias por el don de la creación y a 

defenderla de los megaproyectos, que buscan sus intereses 

para acumular capital pasando por encima de los derechos 

de los pobres y de la hermana y madre tierra. 

“La devastación de nuestros bosques y de la biodiversidad 

mediante una actitud devoradora y egoísta, involucra la 

responsabilidad moral de quienes la promueven porque 

pone en peligro la vida de millones de personas” (cfr. 

Aparecida No 473).

Te pedimos Dios creador que asumamos nuestro 

compromiso de llevar la buena noticia, a todas las personas, 

de un mundo más humano en armonía con la creación. 

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías
•	 Gloria
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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TERCER MISTERIO GLORIOSO:

LA VENIDA DEL ESPÍRITU SANTO SOBRE
LOS APÓSTOLES Y LA VIRGEN MARÍA 

Lectura bíblica: Hechos 2,1-4

“Cuando llegó el día de Pentecostés, estaban todos reunidos 

en un mismo lugar. De pronto vino del cielo un ruido, como 

el de una violenta ráfaga de viento, que llenó a toda la casa 

donde estaban. Se les aparecieron unas lenguas como de 

fuego, las que, separándose, se fueron posando sobre cada 

uno de ellos, y quedaron llenos del Espíritu Santo y se pusieron 

a hablar idiomas distintos, en los cuales el Espíritu les concedía 

expresarse”. Palabra de Dios.

•	 Reflexión: Jesús había anunciado a sus discípulos la venida 

del Espíritu Santo, y que cuando viniera iban a comprender 

y entender bien las cosas de Dios. Este acontecimiento se 

da el día de Pentecostés, quedaron llenos del Espíritu Santo 

y los apóstoles confortados por el Espíritu comenzaron a 

hablar en nombre del Resucitado si ningún temor, estaban 

llenos de sabiduría.

Pidamos nosotros y nosotras la asistencia del Espíritu 

Santo para continuar trabajando en la defensa del medio 

ambiente, porque la tercera parte de nuestra tierra, ha 

disminuido su fertilidad, pues sus minerales y la materia 
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orgánica disponibles no son ya nutrientes, para generar 

vida. Pidamos el Espíritu Santo por aquellos que producen 

los fertilizantes químicos, para que se den cuenta del daño 

que ocasionan al medio ambiente. Por los que impulsan 

la industrialización salvaje y descontrolada de nuestras 

ciudades y del campo, que contaminan el ambiente con 

toda clase de desechos orgánicos y químicos.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías 
•	 Gloria 
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

CUARTO MISTERIO GLORIOSO:

LA ASUNCIÓN DE LA SANTÍSIMA
VIRGEN AL CIELO

Lectura bíblica: 

“La Inmaculada siempre Virgen María, Madre de Dios, concluida 

su vida terrena fue ascendida en cuerpo y espíritu a la gloria 

celestial” (Definición dogmática de Pío XII).
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•	 Reflexión: La Santísima Virgen, Madre de Jesucristo y 

madre nuestra es llevada al cielo terminada su vida aquí en la 

tierra, después de haber cumplido la misión encomendada 

por Dios Padre.

Pidamos la gracia para cada uno, de realizar con amor la 

misión confiada aquí en la tierra y llegar al cielo a disfrutar 

de la vida plena de Dios.

Dios nos ha confiado al entregar en nuestras manos la 

creación la misión de cuidarla y cultivarla, pero no todos 

tenemos conciencia de ello los que gobiernan y tienen 

en sus manos poder la deterioran creando industrias que 

contaminan el ambiente y el agua por sus irresponsabilidades 

y descuidos en sus drenajes.

Según investigaciones se advierte que Tlaxcala, se ubica 

en el cuarto lugar nacional de contaminación de aguas, ya 

que todos los ríos de la entidad son considerados zonas 

críticas, y los afluentes resultan auténticos, depósitos de 

aguas negras.

Pidamos al Señor para que se responsabilicen las 

autoridades y trabajen por el saneamiento de los ríos y así 

cuiden la salud de sus habitantes y de la tierra.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías 
•	 Gloria 
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente
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QUINTO MISTERIO GLORIOSO: 

LA CORONACIÓN DE LA SANTÍSMA VIRGEN 
COMO REINA DE TODO LO CREADO

Lectura bíblica: Apocalipsis 12,1

“Apareció en el cielo una señal grandiosa: una Mujer, vestida 

del sol, con la luna bajo los pies y en su cabeza una corona de 

doce estrellas”. Palabra de Dios.

•	 Reflexión: Contemplemos a la Santísima Virgen junto a su 

Hijo Jesucristo, ella como madre, protege y nos ayuda aquí 

en la tierra.

No nos cansemos de trabajar y luchar por dejar a nuestros 

hijos, hijas y nietos una tierra mejor habitable. Ella con 

todos sus elementos está necesitando atención y cuidado. 

Según investigaciones afirman que el río Atoyac, es uno de 

los 10 ríos más contaminados de la República Mexicana. En 

el él se ubican 123 puntos de descarga, de los cuales 38 son 

de origen público –urbano y 85 son industriales. De esta 

manera se han detectado afectaciones al medio ambiente 

y a la salud.

“…hay que alertar respecto a las industrias extractivas 

de recursos que, cuando no proceden a controlar y 

contrarrestar sus efectos dañinos sobre el ambiente 

circundante, producen la eliminación de bosques, la 
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contaminación del agua y convierten las zonas explotadas 

en inmensos desiertos” (cfr. Aparecida No.473).

Pidamos al Señor y a María, por los dueños de las industrias, 

por los gobiernos municipales, estatales y nacionales para 

que asuman su responsabilidad, escuchen los gritos de la 

población y se decidan a modificar e incrementar medidas 

que beneficien al medio ambiente y nuestra la salud.

•	 Padre Nuestro
•	 10 Ave Marías 
•	 Gloria 
•	 Estrofa de un canto a Nuestra Señora que conozca la gente

Padre nuestro que estas en el cielo…

1.- Todas y todos: Dios te salve María Santísima hija de Dios 

Padre, en ti están las esperanzas de todos los que sufren la 

contaminación del aire y del agua, causada por las grandes 

industrias, llena eres de Gracia, el Señor es contigo, bendita Tu 

eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu Vientre 

Jesús. 

Todas y todos: Santa María Madre de Dios… 

2.- Dios te salve María Santísima Madre de Dios Hijo, reina de 

nuestros pueblos, camina en nuestras luchas por una tierra 

menos contaminada y más llena de vida, llena eres de Gracia 

el Señor es contigo, bendita Tu eres entre todas las mujeres y 

bendito es el fruto de tu Vientre Jesús. 
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Todas y todos: Santa María Madre de Dios… 

3.- Dios te salve María Santísima Esposa Purísima de Dios, 

ablanda los corazones duros para que se sensibilicen ante las 

realidades de la contaminación ambiental, Llena eres de gracia 

El Señor es contigo, bendita Tu eres entre todas las mujeres y 

bendito es el fruto de tu Vientre Jesús.

Todas y todos: Santa María Madre de Dios…. 

Todas y todos: Dios te salve Reina y Madre, Madre de 

Misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve, 

a Ti llamamos los desterrados hijos de Eva, a Ti suspiramos 

gimiendo y llorando en este valle de lágrimas. Ea pues 

Señora abogada nuestra, vuelve a nosotros esos Tus Ojos 

Misericordiosos y después de este destierro, muéstranos a 

Jesús, fruto bendito de Tu vientre. Oh Clemente, Oh Piadosa, 

Oh Dulce Virgen María, ruega por nosotros Santa Madre de 

Dios para que seamos dignos de alcanzar las promesas de 

Nuestro Señor Jesucristo. Amén.
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ORACIÓN CRISTIANA CON LA CREACIÓN
(Proclamada a dos coros)

Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas, que salieron 

de tu mano poderosa. 

Son tuyas, y están llenas de tu presencia y de tu ternura. 

Alabado seas.

Hijo de Dios, Jesús, por ti fueron creadas todas las cosas. 

Te formaste en el seno materno de María, te hiciste parte 

de esta tierra, y miraste este mundo con ojos humanos. 

Hoy estás vivo en cada criatura con tu gloria de 

resucitado. Alabado seas.

Espíritu Santo, que con tu luz orientas este mundo 

hacia el amor del Padre y acompañas el gemido de la 

creación, tú vives también en nuestros corazones para 

impulsarnos al bien.

Alabado seas.

Señor Uno y Trino, comunidad preciosa de amor infinito, 

enséñanos a contemplarte en la belleza del universo, 

donde todo nos habla de ti. Despierta nuestra alabanza 

y nuestra gratitud por cada ser que has creado. Danos 

la gracia de sentirnos íntimamente unidos con todo lo 

que existe.
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Dios de amor, muéstranos nuestro lugar en este mundo 

como instrumentos de tu cariño por todos los seres de 

esta tierra, porque ninguno de ellos está olvidado ante 

ti. Ilumina a los dueños del poder y del dinero para que 

se guarden del pecado de la indiferencia, amen el bien 

común, promuevan a los débiles, y cuiden este mundo 

que habitamos. Los pobres y la tierra están clamando:

Señor, tómanos a nosotros con tu poder y tu luz, para 

proteger toda vida, para preparar un futuro mejor, para 

que venga tu Reino de justicia, de paz, de amor y de 

hermosura. Alabado seas.  Amén.

Bajo tu amparo nos acogemos, Santa Madre de Dios, no desprecies 

nuestras súplicas que te hacemos en nuestras necesidades, antes 

bien líbranos de todo peligro, oh! Virgen gloriosa y bendita ruega 

por nosotros Santa Madre de Dios. Amen.

Dulce Madre, no te alejes, tu vista de nosotras no apartes, ven 

con nosotras a todas partes y sol@s  nunca nos dejes, ya que nos 

proteges tanto como verdadera Madre,  cúbrenos con tu manto 

y haz que nos bendiga el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. Amén.





Horas Santas
por Nuestra Casa Común
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PRESENTACIÓN 

En el contexto de continuidad de la Misericordia, declarado 
por el Papa Francisco; la Comisión Diocesana de Pastoral 
Social a través de la dimensión de Pastoral de Derechos 
Humanos, pone a su disposición este material de apoyo 
con tres propuestas para la realización de la “Hora Santa” 
en sus parroquias, invitándoles a orar de manera especial 
por nuestra Casa Común, quien clama por el daño que le 
provocamos a causa del uso irresponsable y del abuso de los 
bienes que Dios ha puesto en ella.  

Este material de apoyo tiene como base la Encíclica del 
Papa Francisco “Laudato Si”, con el fin de que nos unamos 
como Diócesis, para reflexionar y orar en presencia de Jesús 
Sacramentado, sobre nuestro compromiso con la creación, 
que Dios confió a nuestro cuidado. 

También nos apoyamos en el Documento de Aparecida que 
nos recuerda que: “Somos profetas de la vida, y debemos 
velar para que en las intervenciones sobre los recursos 
naturales no predominen los intereses de grupos económicos 
que arrasan irracionalmente las fuentes de vida, en perjuicio 
de naciones enteras y de la misma humanidad”1.

1 Documento de Aparecida No. 471
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Esperamos que sean de gran ayuda para orar, reflexionar y tomar 

conciencia de nuestra responsabilidad en el cuidado de nuestra 

Casa Común,  la cual estamos maltratando y lastimando. 

Que al orar por el medio ambiente, recordemos, celebremos y 

renovemos nuestro compromiso con el amor de Dios que creó 

todo, para el bien de la humanidad y tomemos conciencia del 

llamado que nos hace a trabajar para que nuestro planeta vuelva 

a ser lo que Dios soñó al crearlo y siga generando vida plena para 

todas y todos los que habitamos la tierra, fortaleciendo nuestra 

responsabilidad y compromiso en la defensa de la vida. 

También le pediremos a Dios por la conversión de quienes afectan 

de manera grave el medio ambiente en nuestro estado atentando 

contra la salud, la vida de la naturaleza, de las personas y 

comunidades, como está sucediendo en la Cuenca del Río Atoyac, 

el cual después de ser un río que generaba alegría, comunidad 

y vida, hoy está generando enfermedad y muerte debido a las 

sustancias tóxicas que están arrojando las empresas a sus aguas, 

acabando con la biodiversidad y con todo tipo de vida. Lo cual es 

contrario al Plan Salvífico de Dios.

Les entregamos este subsidio con la confianza que la Santísima 

Trinidad, Nuestra Madre la Virgen de Ocotlán y la intercesión de 

los Niños Mártires tlaxcaltecas, nos fortalezcan y nos ayuden a 

orar y a hacer comunidad, para que juntos y juntas luchemos para 

defender la vida en todos sus aspectos. 

Pbro. Marco Antonio Padilla Aguilar
 Presidente de la Comisión Diocesana de Pastoral Social

Diócesis de Tlaxcala 



‹ 69 ›

HORA SANTA
POR NUESTRA CASA COMÚN

“VEMOS TODAVÍA CÓMO TODO
EL UNIVERSO GIME Y SUFRE DOLORES

DE PARTO…” Rm. 8,22

MONICIÓN INTRODUCTORIA

(Todos de pie)

Estamos hoy aquí en comunión, para celebrar esta Hora Santa, 

momento propicio de adoración, de alabanza y de diálogo con el 

Señor presente en el Santísimo Sacramento. 

Dios nuestro Padre Creador, nos ha dado y confiado una Casa 

Común, para que la cuidáramos y la cultiváramos, pero hemos hecho 

todo lo contrario, esta Casa sufre porque la estamos lastimando, 

no solo con nuestro pecado personal, sino por el pecado social 

que nos va llevando a una deshumanización e irresponsabilidad. 

El cambio climático se siente ya en todo. El estilo de vida que 

hemos adoptado hace insostenible la vida en esta tierra. Por eso 

el Papa Francisco, en la Encíclica, Laudato Sí, se dirige a “cada 

persona que habita este planeta” y a quienes tienen en su mano 

las grandes decisiones, sobre el bien común.

Pidamos a Dios nos ayude a diseñar “un nuevo comienzo” en el 

cuidado de nuestra Casa Común, y acudamos a la presencia de 
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Jesús presente en el Santísimo Sacramento para solicitarle que 

nos ayude a realizar acciones en favor de la vida y la creación. 

Renovemos nuestro compromiso en esta Hora Santa, de ser 

cocreadores con Él para velar y proteger la vida que confió a 

nuestro cuidado. Con el corazón abierto a escucharlo iniciemos 

nuestra Hora Santa.

CANTO DE EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO

(De rodillas)

Cantemos al amor de los amores, 
cantemos al Señor, Dios está aquí.
Venid adoradores adoremos, a Cristo Redentor.

Gloria a Cristo Jesús, cielos y tierra
Bendecir al Señor, honor y gloria a ti, Rey de la Gloria. Amor por 
siempre a ti, Dios del amor.

¡Oh gran prodigio del amor divino, milagro sin igual!

Prenda de amistad, banquete peregrino, do se come

el Cordero Celestial.

Tu nombre ensalzamos y alabamos,  con toda nuestra voz

Rey de majestad, por siempre te aclamamos,

y Señor de las almas, Cristo Dios.
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INVOCACIONES

• En los cielos y la tierra sea para siempre alabado…El 

corazón amoroso de Jesús Sacramentado…

• Creemos en ti Jesús Sacramentado, pero aumenta nuestra 
fe…

• Padre Nuestro, Ave María y Gloria al Padre.

• Esperamos en ti Jesús Sacramentado, pero fortalece 
nuestra esperanza…

• Padre Nuestro, Ave María y Gloria al Padre…

• Te amamos Jesús Sacramentado, pero enséñanos a amar 
y actuar como Tú…

Padre nuestro, Ave María y Gloria al Padre.

MINUTOS DE SILENCIO

MOMENTO PENITENCIAL 
(Con la mano en el corazón)

Señor Jesús, nos arrodillamos ante ti, reconociendo tu presencia 

real en el Santísimo Sacramento, te agradecemos inmensamente 

tu permanencia en nuestras comunidades y la fe que nos has dado. 

Nos duele que los seres humanos redimidos por ti te olviden y te 

ofendan en cada persona explotada y reprimida, por la injusticia; 

en la destrucción de la creación, en el sistema que produce lo 

desechable, que nos lleva al sobreconsumo; que en tantos 
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sagrarios estés solitario, que en tantos hogares no seas invitado 

y que tantas personas en la sociedad se olviden de tu presencia 

misericordiosa en este sacramento.

Estamos arrepentidos de nuestros pecados, te pedimos perdón, 

no sólo por nuestros pecados personales, sino por los pecados 

contra la creación y los pecados sociales; perdónanos porque no 

hemos vivido el mandamiento del amor, y no te hemos reconocido 

en nuestros hermanos y hermanas que sufren y en toda la creación 

que hiciste por amor y que estamos destruyendo. 

Después de cada petición vamos a responder:
Perdón, Señor, perdón.

-	 Perdón Dios creador, por los daños ocasionados a nuestra 

hermana y madre tierra. OREMOS

-	 Por las veces que no hemos sido responsables en el cuidado 

del agua, desperdiciándola y por quienes permiten que las 

empresas tiren sus desechos tóxicos a los ríos, causando 

enfermedad y muerte. OREMOS

-	 Por quienes deforestan los campos y bosques y acaban con 

la vida animal y vegetal. OREMOS

-	 Por la falta de honestidad, valentía y compromiso para 

defender nuestro planeta tierra de los enemigos que la acechan. 

OREMOS
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-	 Por quienes emplean o promueven el uso de abonos 

químicos y semillas transgénicas que acaban con la vitalidad 

de la tierra. OREMOS

-	 Por los pecados de apatía, indiferencia, conformismo y 

desesperanza frente a nuestra responsabilidad para cuidar 

y velar por la integridad creación que Dios colocó a nuestro 

cuidado. OREMOS

-	 Por nuestros temores, miedos, flojera  y falta de unidad, y 

solidaridad, para defender nuestros ríos y a nuestra madre 

tierra. OREMOS

-	 Por los gobiernos de los pueblos y naciones, que favorecen 

la desigualdad, la injusticia, la esclavitud de las personas y 

la destrucción de la casa común. OREMOS

-	 Por los que incrementan políticas económicas que favorecen 

los intereses de unos pocos implantando industrias que 

contaminan el  medio ambiente y perjudican la salud de sus 

habitantes. OREMOS

 
Se pueden agregar espontáneamente otras peticiones de perdón.

Una persona leé en voz alta el Salmo 50 de manera pausada y 
sentados.
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SALMO 51 (50)

Tenme piedad, oh Dios, según tu amor, por tu inmensa 

ternura borra mi delito. Lávame a fondo de mi culpa, y 

de mi pecado purifícame.

Pues mi delito yo lo reconozco, mi pecado sin cesar 

está ante mí; contra ti, contra ti solo he pecado, lo malo 

a tus ojos cometí.

Porque eres un Dios justo y misericordioso, tu amor y tu 

bondad nos transforman.

Tú amas la verdad en lo íntimo del ser, y en lo secreto 

me enseñas la sabiduría. Rocíame con el hisopo, y seré 

limpio, lávame, y quedaré más blanco que la nieve.

Devuélveme el son del gozo y la alegría. Retira tu faz 

de mis pecados, borra todas mis culpas y lléname de 

tu amor.

Crea en mí, oh Dios, un puro corazón, un espíritu dentro 

de mí renueva; no me rechaces lejos de tu rostro, no 

retires de mí tu santo espíritu.

Devuélveme la alegría de tu salvación, afiánzame con 

espíritu generoso; enseñaré a los rebeldes tus caminos, 

y los pecadores volverán a ti.

Líbrame de la sangre, Dios, Dios de mi salvación, y 

aclamará mi lengua tu justicia; abre, Señor, mis labios, y 

publicará mi boca tu alabanza.
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Pues no te agrada el sacrificio, si ofrezco un holocausto 

no lo aceptas. El sacrificio a Dios es un espíritu 

arrepentido; un corazón contrito y humillado, oh Dios, 

no lo desprecias.

¡Favorece a Sión en tu benevolencia, ¡reconstruye 

las murallas de Jerusalén! Entonces te agradarán los 

sacrificios y rituales, sobre tu altar se inmolarán novillos.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

y por los siglos de los siglos. Amén.
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ORACIÓN CRISTIANA CON LA CREACIÓN
 (De pie, proclamada a dos coros)

Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas, que 

salieron de tu mano poderosa, son tuyas, y están llenas 

de tu presencia y de tu ternura. Alabado seas.

Hijo de Dios, Jesús, por ti fueron creadas todas las 

cosas.

Te formaste en el seno materno de María, te hiciste parte 

de esta tierra y miraste este mundo con ojos humanos.

Hoy estás vivo en cada criatura con tu gloria de 

resucitado. Alabado seas.

Espíritu Santo, que con tu luz orientas este mundo 

hacia el amor del Padre y acompañas el gemido de la 

creación, tú vives también en nuestros corazones para 

impulsarnos al bien.

Alabado seas.

Señor Uno y Trino, comunidad preciosa de amor infinito, 

enséñanos a contemplarte en la belleza del universo, 

donde todo nos habla de ti.

Despierta nuestra alabanza y nuestra gratitud por 

cada ser que has creado. Danos la gracia de sentirnos 

íntimamente unidos con todo lo que existe.
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Dios de amor, muéstranos nuestro lugar en este mundo, 

como instrumentos de tu cariño por todos los seres de 

esta tierra, porque ninguno de ellos está olvidado ante ti.

Ilumina a los dueños del poder y del dinero para que 

se guarden del pecado de la indiferencia, amen el bien 

común, promuevan a los débiles, y cuiden este mundo 

que habitamos. 

Los pobres y la tierra están clamando: Señor, tómanos 

a nosotros con tu poder y tu luz, para proteger toda 

vida, para preparar un futuro mejor, para que venga 

tu Reino de justicia, de paz, de amor y de hermosura. 

Alabado seas. Amén.

CANTO: HOY SEÑOR TE DAMOS GRACIAS

Hoy, Señor, te damos gracias por la vida, la tierra y el sol.
Hoy, Señor, queremos cantar las grandezas de tu amor. 

Gracias, Padre, mi vida es tu vida, tus manos amasan mi barro. Mi 

alma es tu aliento divino, tu sonrisa en mis ojos está.

Gracias, Padre, tú guías mis pasos.  Tú eres la luz y el camino.

Conduces a ti mi destino, como llevas los ríos al mar.

Gracias, Padre, me hiciste a tu imagen, y quieres que siga tu 

ejemplo. Brindando mi amor al hermano, construyendo un mundo 

de paz.
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Lectura: Génesis 2,4-16 (del segundo relato de la creación)

“Este es el origen del cielo y de la tierra cuando fueron creados.

El día en que Yavé Dios hizo la tierra y los cielos, no había sobre 

la tierra arbusto ni ninguna planta silvestre había brotado, pues 

Yavé Dios no había hecho llover todavía sobre ella, ni había 

hombre que cultivara el suelo. Sin embargo, brotó desde la 

tierra un manantial y regó toda su superficie.

Entonces, Yavé formó al hombre con polvo de la tierra, y sopló 

en sus narices aliento de vida, y existió el hombre con aliento 

y vida, Luego, Yavé plantó un jardín en un lugar del oriente 

llamado Edén; allí colocó al hombre que había formado. Yavé 

hizo brotar del suelo toda clase de árboles agradables a la vista 

y buenos para comer. Y puso en medio el árbol de la vida y el 

árbol de la ciencia y del mal.

Del Edén salía un río que lo regaba y se dividía en cuatro brazos. 

El primero se llamaba Pisón, y es el que rodea la tierra de Evila, 

donde hay oro fino, piedras preciosas y aromas. El segundo río 

se llamaba Guijón, y es el que rodea la tierra de Cus. El tercer 

río se llama Tigris, y es el que corre al oriente de Asiria. Y el 

cuarto río es el Éufrates. Yavé tomó, pues al hombre y lo puso 

en el jardín del Edén para que lo cultivara y lo cuidara.”  

Palabra de Dios. 
Te alabamos Señor.
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MINUTOS DE SILENCIO
(Sentados)

REFLEXIÓN

Desde el libro del Génesis, los Salmos y los libros proféticos, el 

Papa Francisco resalta cómo en la Biblia “la tierra no sólo nos 

precede y nos ha sido dada” (LS, 67) sino que ésta pertenece y es 

signo del don de Dios. 

El dominio de la tierra por parte del hombre no estará, por tanto, 
basada en relaciones de poder sino en relaciones de “reciprocidad 
responsable” donde su justa “labranza” y cultivo conllevará su 
cuidado y custodia (LS, 67). Si la tierra se labra  pero no se cuida, 

se explota; de igual forma, si sólo se cuida pero no se labra o 

trabaja, la tierra queda infrautilizada. 

Los relatos bíblicos nos recuerdan que en el mundo “todo está 

relacionado, por tanto  el auténtico cuidado de nuestra propia 

vida y de nuestras relaciones con la naturaleza es inseparable de 

la fraternidad, la justicia y la fidelidad a los demás” (LS, 70). 

Sin caer en un antropocentrismo despótico, la biblia nos insiste 

en reconocer cómo “los demás seres vivos tienen un valor propio 

ante Dios” (LS, 69) y, por consiguiente, la responsabilidad que 

tenemos de admirar, redescubrir y respetar “las leyes y ritmos 

inscritos por Dios en y de la naturaleza y los delicados equilibrios 

entre los seres de este mundo” (LS, 68 y 71)
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Delante de Jesús Eucaristía, reflexionemos unos momentos:

1. ¿Cuáles son los principales problemas que están 

lastimando nuestra Casa Común?

2. ¿Qué estamos haciendo y qué podemos hacer por 

nuestra Casa Común?

 

MINUTOS DE SILENCIO para reflexionar y dialogar sobre la 
realidad de nuestro medio ambiente delante de Jesús Eucaristía.

Después de unos momentos de reflexión, les invitamos a realizar 
un compromiso en silencio, a favor del cuidado del medio 
ambiente, con Jesús Sacramentado.

CREDO DEL MEDIO AMBIENTE 
(De pie, proclamado a dos coros)

Creemos en el Dios Padre y Madre, Señor de la vida y 

de la historia, que todo lo hizo por amor a nosotros y 

nosotras y que nos llamó a la existencia junto a todos 

los seres de la creación.

Creemos que Tú eres nuestro Dios Padre y Madre, que 

nos has dado la capacidad y sabiduría para cuidar, 

defender y proteger la creación que has puesto en 

nuestras manos.
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Creemos en Jesús, el Hijo del Dios de la vida y hermano 

nuestro, que   al encarnarse en nuestra naturaleza, nos 

enseña a vivir con justicia para que respetando la vida, 

tengamos vida digna.

Creemos en Jesús rostro de Dios, que nos invitó a ser 

sus discípulos misioneros y misioneras, para construir 

con  esperanza el reinado de la vida, porque confiamos 

que es posible tejer ese otro mundo posible.

Creemos en ti Señor, que al crearnos nos sacaste del 

polvo del universo y nos convertiste en tierra que ha 

llegado a sentir a pensar y a amar.

Creemos en Dios, Padre de la madre tierra, creador de 

la vida y la libertad. Que quiere y defiende siempre la 

vida y dignidad de las personas y la creación.

Creemos que proteges y conservas el viento, el agua, 

la tierra, las semillas y a los hombres y mujeres que se 

unen a tu lucha, por un mundo más humano, justo y 

solidario.  Amén.

PETICIONES

Dios, Creador de todo lo que existe, danos tu gracia para percibir 

la conexión entre la degradación humana y la degradación de 

la naturaleza. Renuévanos cada día para seguir recibiendo, 

sembrando y entretejiendo tu Reino de vida.
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Después de cada petición vamos a responder:
Te lo pedimos Señor.

— Por los dueños de las empresas agroquímicas para que 

tomen conciencia del mal que causan a la madre y hermana 

tierra con sus productos. OREMOS

— Por los dueños de las constructoras, que saquean los cerros 

para materiales. Toca sus corazones para que perciban el 

mal que causan a la casa común. OREMOS

— Que sepamos reflexionar para elegir productos y servicios 

amigables con el medio ambiente. OREMOS

— Por la omisión de las autoridades para garantizar el derecho 

a un medio ambiente sano, a la salud y a la vida, por su 

conversión. OREMOS

— Que nos esforcemos en reutilizar los productos y objetos 

para prolongar su vida útil y así disminuir el impacto 

ambiental. OREMOS

— Que tengamos el valor de reclamar y participar activamente 

en iniciativas que favorezcan la vida. OREMOS

— Por todos los grupos que trabajan en la defensa, cuidado y 

conservación de los bienes de la creación. OREMOS

— Por el sistema dominante que ha vuelto todo desechable y 

excluyente, para que unidos y organizados, no nos dejemos 

dominar por el egoísmo y la indiferencia. OREMOS
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Roguemos al Dios Padre que nos dé su gracia y así hacer realidad 

su sueño para toda la Creación.

Padre Nuestro por el Medio Ambiente
(Proclamado a dos coros)

Padre Nuestro que estás en el bosque, en el mar, en 

el desierto y en la ciudad. Tu nombre es Santificado 

cuando cuidamos y defendemos la Creación.

Venga a nosotros tu reino y sabiduría, para proteger y 

desarrollar la belleza que nos has dado, que está en la 

flor y en el arco iris, en el agua, y en la fértil madre tierra, 

en el cálido aliento del sol y en la fresca oscuridad del 

descanso.

Hágase Señor tu voluntad en la tierra como en el cielo, 

para que seamos personas a tu imagen y semejanza, los 

que asumamos el reto de mantener el proceso vital de 

tu creación.

Danos hoy el verdor de cada día, en el prado y en el 

monte, en el jardín y en la tierra que agoniza. 

Perdona nuestras ofensas e irresponsabilidad, al no 

cuidar lo que nos has dado. 
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Como nosotros perdonamos a los contaminadores, y les 

instamos con vehemencia a que abandonen su trabajo 

de destrucción.

Y no nos dejes caer en la tentación y en la desesperanza, 

que a la muerte conduce, que niega tu obra y aniquila 

la vida. 

Y líbranos del mal, de quedarnos en el conformismo 
y en la indiferencia frente a los problemas de nuestra 

Casa Común. 

Que volvamos a unirnos como una sola familia y 

comunidad para luchar por la vida y la paz.  Amén.
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BENDICIÓN FINAL CON EL SANTÍSIMO 
SACRAMENTO 

(De rodillas)

CANTO FINAL, PARA RESERVAR
EL SANTÍSIMO

TÚ REINARÁS

Tú reinarás, este es el grito, que ardiente exhalan 

nuestra fe.

Tú reinarás, oh Rey Bendito, pues tú dijiste ¡Reinaré!

Coro:
Reine Jesús por siempre. Reine su corazón,
en nuestra patria, en nuestro suelo, que es de María la 
nación (2)

Tu reinarás, dulce esperanza, que el alma llena de placer;

habrá por fin paz y bonanza, felicidad habrá doquier.

Tu reinarás en este suelo, te prometemos nuestro amor.

Oh buen Jesús, danos consuelo, en este valle de dolor.

Tú reinarás, Reina y ahora, en esta casa y población.

Ten compasión del que implora y acude a ti en la 

aflicción.

Tú reinarás toda la vida, trabajaremos con gran fe

en realizar y ver cumplida la gran promesa: ¡Reinaré!
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ORACIÓN POR NUESTRA TIERRA 
(De pie, proclamada a dos coros)

Dios omnipotente, que estás presente en todo el 

universo y en la más pequeña de tus criaturas, Tú, 

que rodeas con tu ternura todo lo que existe, derrama 

en nosotros la fuerza de tu amor, para que cuidemos 

la vida y la belleza.

Inúndanos de paz, para que vivamos en comunión, sin 

dañar a nadie.

Dios de los pobres, ayúdanos a rescatar a los 

abandonados y olvidados de esta tierra que tanto valen 

a tus ojos.

Sana nuestras vidas, para que seamos protectores 

del mundo y no depredadores, para que sembremos 

hermosura y no contaminación y destrucción. 

Toca los corazones de los que buscan sólo beneficios a 

costa de los pobres y de la tierra. 

Enséñanos a descubrir el valor de cada cosa, a contemplar 

admirados, a reconocer que estamos profundamente 

unidos con todas las criaturas en nuestro camino hacia 

tu luz infinita.

Gracias porque estás con nosotros todos los días. 

Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha por la justicia, el 

amor y la paz. Amén.
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HORA SANTA
POR EL MEDIO AMBIENTE

“LA EUCARISTÍA UNE EL CIELO Y LA TIERRA, 
ABRAZA Y PENETRA TODO LO CREADO”

Laudato Sí No. 236

MONICIÓN INTRODUCTORIA

(Todos de pie)

El Señor nos regala hoy la oportunidad de reunirnos para vivir en 

comunidad en esta Hora Santa, donde tendremos un encuentro  

personal y comunitario con el Señor de la vida y de todo lo creado. 

El Dios de la vida encomendó al ser humano su obra creadora 

para que “la cultivará y la guardará”. El Papa Francisco en la 

Encíclica Laudato Sí, nos dice que “la existencia humana se basa 

en tres relaciones  fundamentales estrechamente  conectadas: La 

relación con Dios, con el prójimo y con la tierra. Según la biblia, 

las tres relaciones vitales se han roto, no sólo  externamente, sino 

también dentro de nosotros.

Esta ruptura es el pecado. La armonía entre el creador, la 

humanidad y todo lo creado fue destruida por haber pretendido 

ocupar el lugar de Dios, negándonos a reconocernos como 

criaturas limitadas”. 
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Aprovechemos este espacio, para adorar, agradecer y para pedir 

perdón por quienes estamos aquí, y por todas y todos los que 

se dejan conducir por el mal, causando muerte a sus hermanos 

y hermanas y a la madre tierra. También elevemos nuestras 

plegarias a Jesús presente en el Santísimo Sacramento y que es 

rico en misericordia, para que nos vuelva hacer un pueblo unido, 

constructor de amor, de justicia, de verdad y de paz entre nosotras, 

nosotros y con la creación.

CANTO DE EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO:
DIOS ESTÁ AQUÍ  

(De rodillas)

CORO:
Dios, está aquí, tan cierto como el aire que respiro,  
tan cierto como en la mañana se levanta el sol, 
tan cierto que cuando le hablo, Él me puede oír.  (2)

Su espíritu está aquí, se siente su presencia entre nosotros, Él es 

quien nos alienta y santifica hoy, se siente su espíritu de amor. 

CORO: Dios, está aquí… 
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INVOCACIONES

•	 En los cielos y en la tierra sea para siempre bendito y 
alabado, el corazón amoroso de Jesús Sacramentado.

•	 Creemos en Ti Jesús Sacramentado, pero aumenta nuestra 
fe y compromiso.

“Como discípulos y discípulas de Jesús se está tomando conciencia 

de la naturaleza, como una herencia gratuita que recibimos para 

proteger como espacio precioso de la convivencia humana y 

como responsabilidad cuidadosa para bien de todos”. Ayúdanos 

a descubrirte en todo lo creado y a realizar acciones a favor de la 

Casa Común (Cfr. Documento de Aparecida No.471).

•	 Padre Nuestro
•	 Ave María
•	 Gloria al Padre

CANTO: ALTÍSIMO SEÑOR

Altísimo Señor, que supiste juntar a un tiempo en el altar, ser 
cordero y pastor, quisiera con fervor, amar y recibir, a quien por 
mí quizo morir.

•	 Cordero divinal por nuestro sumo bien, inmolado en Salén, 

en tu puro raudal de gracias celestial, lava mi corazón, que 

el fiel te rinde adoración.
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•	 Suavísimo maná, que sabe a dulce miel, ven y del mundo 

vil nada me gustará.

•	 Ven y se trocará del destierro cruel con tu dulzura la 

amarga hiel.

•	 Oh convite real do sirve el Redentor, al siervo del Señor 

comida sin igual; pan de vida inmortal, ven a entrañarte en 

mí y quedo yo trocado en Ti.

•	 En los cielos y en la tierra sea para siempre bendito y 
alabado, el corazón amoroso de Jesús Sacramentado.

•	 Esperamos en Ti Jesús Sacramentado, pero aumenta 
nuestra esperanza, de ver algún día saneadas las aguas y 
el aire que respiramos.

Señor de la Esperanza, Tú eres el rostro misericordioso del Padre. 

Tú nos das la fuerza para ver con ojos de esperanza esta realidad 

triste y dolorosa que vive nuestra hermana y madre tierra, no nos 

dejes caer en la tentación del conformismo, de la indiferencia y la 

apatía de pensar que nada podemos hacer.

•	 Padre Nuestro
•	 Ave María
•	 Gloria al Padre
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CANTO:  EUCARISTÍA MILAGRO DE AMOR

Pan transformado en el Cuerpo de Cristo

Vino transformado en la Sangre del Señor. 

CORO:
EUCARISTÍA MILAGRO DE AMOR 
EUCARISTÍA PRESENCIA DEL SEÑOR. (2) 

Cristo nos dice tomen y coman

este es mi cuerpo que ha sido entregado. 

Eucaristía milagro de amor…

Cristo en persona nos viene a liberar,

de nuestro egoísmo y la división fatal. 

Eucaristía milagro de amor…

¡Oh gran invento de Cristo sabio y bueno 

para alimentarnos con su Sangre y con su Cuerpo! 

Eucaristía milagro de amor…

Con este pan tenemos vida eterna 

Cristo nos invita a la gran resurrección. 

Eucaristía milagro de amor…

Este alimento renueva nuestras fuerzas 

para caminar a la gran liberación. 

Eucaristía milagro de amor…
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•	 En los cielos y en la tierra sea para siempre bendito y 
alabado, el corazón amoroso de Jesús Sacramentado.

•	 Te amamos Jesús Sacramentado, pero enséñanos a amar 
y defender la dignidad de las personas y de la creación 
entera.

El Papa dice que: “las empresas poderosas que, razonan y definen 

sólo a partir de sus intereses, no asumen el cuidado de sus procesos 

o bien explotan los bosques, los mares y el aire para conseguir lo 

que necesitan. Los gobiernos que se dejan sobornar o que en aras 

de su desarrollo se olvidan de las generaciones futuras”. Esto es 

un pecado social que clama al cielo.

Dios de amor, ilumina a los dueños del poder y del dinero, para 
que se guarden del pecado de la indiferencia, amen el bien 
común, promuevan a los débiles y cuiden la tierra que habitamos. 

Los pobres y la tierra están clamando: Señor, tómanos a nosotros 
con tu poder y tu luz, para proteger toda vida, para preparar un 
futuro mejor, para que venga tu reino de amor, de justicia de paz 
y que vivamos con armonía con la creación.

•	 Padre Nuestro
•	 Ave María
•	 Gloria al Padre
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CANTO: CORAZÓN SANTO, TU REINARAS 
(U otro que se sepan)

CORO: 
CORAZÓN SANTO, TÚ REINARÁS. 
TÚ NUESTRO ENCANTO SIEMPRE SERÁS.

Venid, cristianos, y acá en el suelo como en el cielo se ve adorar; 

también nosotros adoraremos y ensalzaremos al Dios de paz. (Bis)

Corazón Santo…

Jesús amable, Jesús piadoso; dueño amoroso, Dios de bondad; vengo 

a tus plantas, si Tú me dejas, humildes quejas a presentar. (Bis)

Corazón Santo…

Divino pecho, donde se inflama, la dulce llama de caridad; 

¿Por qué la tienes ahí encerrada y no abrazada la tierra está? (bis) 

Corazón Santo…

•	 En los cielos y en la tierra sea para siempre bendito y alabado, 
el corazón amoroso de Jesús Sacramentado.

Jesús  Sacramentado, hoy  te pedimos  de manera especial por 

el Papa Francisco, para que lo llenes de tu Espíritu, lo ilumines, 

fortalezcas y protejas, para que continué siendo un profeta de 

nuestro tiempo, reflejo de tu presencia en medio de tu pueblo que 

clama, justicia, paz, amor, igualdad, y solidaridad, trabajo, techo y 

tierra para todas las personas.
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•	 Padre Nuestro
•	 Ave María
•	 Gloria al Padre

MOMENTO DE SILENCIO Y ADORACIÓN
A JESÚS SACRAMENTADO

SALMO 148 “La creación alaba al Señor”
(Proclamado a dos coros)

•	 ¡Alaben al Señor desde el cielo! ¡Alaben al Señor desde lo 

alto!

•	 ¡Alábenlo ustedes, todos sus ángeles! ¡Alábenlo ustedes, 

ejércitos del cielo!

•	 ¡Alábenlo, sol y luna!  ¡Alábenlo ustedes, brillantes luceros! 

y ¡Tú, agua que estás encima del cielo!

•	 Alaben el nombre del Señor, pues él dio una orden y todo 

fue creado; él lo estableció todo para siempre, y dictó una 

ley que no puede ser violada.

•	 ¡Alaben al Señor desde la tierra, monstruos del mar y mar 

profundo! ¡El rayo y el granizo, la nieve y la neblina! ¡El vien-

to tempestuoso que cumple sus mandatos!

•	 ¡Los montes y las colinas! ¡Todos los cedros y los árboles 

frutales!

•	 ¡Los animales domésticos y los salvajes! ¡Las aves y los reptiles!

•	 ¡Los reyes del mundo y todos los pueblos! ¡Todos los jefes 

y gobernantes del mundo!  ¡Hombres y mujeres, jóvenes y 

viejos!
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•	 ¡Alaben todos los nombres del Señor, pues sólo su nombre 

es altísimo! ¡Su honor está por encima del cielo y de la tie-

rra! ¡Él ha dado poder a su pueblo!

•	 ¡Alabanza de todos sus fieles, de los israelitas, su pueblo 

cercano!

Gloria al Padre…

LECTURA BÍBLICA: Romanos 8,19-22 
“También el universo espera  su redención”.

“Pues la ansiosa espera de la creación desea vivamente la 

revelación de los hijos de Dios. La creación, en efecto, fue 

sometida a la vanidad, no espontáneamente, sino por aquel que 

la sometió, en la esperanza de ser liberada de la servidumbre 

de la corrupción para participar en la gloriosa libertad de los 

hijos de Dios. Vemos cómo todavía el universo gime y sufre 

dolores de parto.” Palabra de Dios.

REFLEXIÓN: Con los más cercanos o por bancas, compartir 

sobre lo que dice la lectura bíblica. Comentar las siguientes 

preguntas:

	 ¿Cómo vemos la creación? 

	 ¿Qué reclamos nos hace hoy la Casa Común?

	  ¿Cómo atentamos hoy contra su vida? 

	 ¿Qué acciones concretas podemos hacer por ella?

COMPARTIR A LA ASAMBLEA:
(Invitar a participar lo reflexionado de 2 a 3 personas)
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ORACIÓN POR NUESTRA TIERRA
(Todos y todas)

Dios Omnipotente, que estás presente en todo el universo 

y en la más pequeña de tus criaturas, Tú, que rodeas 

con tu ternura todo lo que existe, derrama en nosotros la 

fuerza de tu amor para que cuidemos la vida y la belleza. 

Inúndanos de paz, para que vivamos como hermanos y 

hermanas sin dañar a nadie.

Dios de los pobres, ayúdanos a rescatar a los abandona-

dos y olvidados de esta tierra que tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas, para que seamos protectores del 

mundo y no depredadores.

Para que sembremos hermosura y no contaminación y 

destrucción. 

Toca los corazones de los que buscan sólo beneficios a 

costa de los pobres y de la tierra.

Enséñanos a descubrir el valor de cada cosa, a contem-

plar admirados, a reconocer que estamos profunda-

mente unidos con todas las criaturas en nuestro camino 

hacia tu luz infinita.

Gracias porque estás con nosotros todos los días. 

Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha por la justicia, el 

amor y la paz. Amén
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ESCUCHEMOS Y REFLEXIONEMOS SOBRE 
LOS QUE NOS DICE DIOS A TRAVÉS DEL PAPA 

FRANCISCO

Después de cada lectura vamos a dejar un momento de silencio 
para reflexionar y orar sobre lo que escuchamos (sentados)

El Papa, afirma que la ciencia es clara respecto al cambio climático 

y que éste es un asunto moral para la iglesia católica. Es imperativo 

afrontar esta cuestión para proteger tanto a las poblaciones más 

vulnerables como al planeta mismo.

“Nunca hemos maltratado y lastimado nuestra Casa 
Común como en los últimos dos siglos. Pero estamos 
llamados a ser los instrumentos del Padre Dios para 
que nuestro planeta sea lo que él soñó al crearlo y 
responda a su proyecto de paz, belleza y plenitud.

El desafío urgente de proteger nuestra Casa Común 
incluye la preocupación de unir a toda la familia 
humana en la búsqueda de un desarrollo sostenible e 
integral, pues sabemos que las cosas pueden cambiar. 
El Creador no nos abandona, nunca hizo marcha atrás 
en su proyecto de amor, no se arrepiente de habernos 
creado. La humanidad aún posee la capacidad de 
colaborar para construir nuestra Casa Común. 

Deseo reconocer, alentar y dar las gracias a todos 
los que, en los más variados sectores de la actividad 
humana, están trabajando para garantizar la protección 
de la Casa que compartimos. Merecen una gratitud 
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especial quienes luchan con vigor para resolver las 
consecuencias dramáticas de la degradación ambiental 
en las vidas de los más pobres del mundo. Los jóvenes 
nos reclaman un cambio. Ellos se preguntan cómo es 
posible que se pretenda construir un futuro mejor sin 
pensar en la crisis del ambiente y en los sufrimientos 
de los excluidos.”

Ahora, frente al deterioro ambiental global, quiero 
dirigirme a cada persona que habita este planeta, dice 
el Santo Padre en la introducción de la Encíclica “entre 
los pobres más abandonados y maltratados, está 
nuestra oprimida y devastada tierra, que gime y sufre 
dolores de parto (Rom 8,22). Olvidamos que nosotros 
mismos somos tierra" (cfr. Gén 2,7).

“La destrucción del ambiente humano es algo muy 
serio, porque Dios no solo le encomendó el mundo al 
ser humano, sino que su propia vida es un don que debe ser 
protegido de diversas formas de degradación.”

El Papa Benedicto XVI nos propuso reconocer que 
el ambiente natural está lleno de heridas producidas 
por nuestro comportamiento irresponsable. También 
el ambiente social tiene sus heridas. Pero todas ellas 
se deben en el fondo al mismo mal, es decir, a la idea 
de que no existen verdades indiscutibles que guíen 
nuestras vidas, por lo cual la libertad humana no tiene 
límites. Se olvida que “el hombre no es solamente una 
libertad que él se crea por sí solo. El hombre no se 
crea a sí mismo. Es espíritu y voluntad, pero también 
naturaleza”. Con paternal preocupación, nos invitó a 
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tomar conciencia de que la creación se ve perjudicada 
“donde nosotros mismos somos las últimas instancias, 
donde el conjunto es simplemente una propiedad 
nuestra y el consumo es sólo para nosotros mismos. 
El derroche de la creación comienza donde no 
reconocemos ya ninguna instancia por encima de 
nosotros, sino que sólo nos vemos a nosotros mismos”.

MOMENTOS DE REFLEXIÓN  

Comentar con los más cercanos, lo que más nos llamó 
la atención de lo que nos dice el Papa Francisco y que 
nos dice Dios.

CANTO: SEÑOR DE LA VIDA

Tu rostro escondido nos dejas mirar, nos dejas mirar

y un rostro de hermano nos haces buscar.

Oculto en nuestra carne de sudor y de tierra,

y escondido, tu cariño, nos entregas.

Cuando Tú has venido, la vida empezó.

Cuando Tú te fuiste, la vida surgió.

Ahora quieren matarla y esta vida no muere.

Porque corre por las venas de tu pueblo.
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Señor de la vida, del principio y del final,
nuestro corazón está cansado de esperar.

Señor de la vida, de la tierra y del mar,
nuestras voces juntas se entrelazan para cantar.

Nuestra es esta tierra, y no lo dejaremos,

nuestro es el aire, y no lo perderemos.

Nuestro es el sol y no lo apagaremos.

Y esta vida que es nuestra cuidaremos.

Por eso hoy te ofrecemos, toda nuestra vida,

con manos encallecidas y el corazón herido,

El pan que te traemos, es el fruto del trabajo,

Que tu pueblo ha sembrado y lo ha ganado.

Señor de la vida, del principio y del final…



‹ 101 ›

PETICIONES

Presentemos a Dios Padre y Madre, nuestras plegarias con la 
confianza de que Él siempre nos escucha.

Después de cada petición vamos a responder:
Padre creador de vida, Escúchanos.

— Te pedimos Señor para que todas las personas colaboremos 

como instrumentos tuyos, en el cuidado de la  obra de la  

creación. OREMOS

— Que animados por tu Espíritu de vida, traduzcamos nuestro 

grito por la vida en acciones concretas de exigencia y 

compromiso con la creación. OREMOS

— Por nuestra conversión y la de quienes gobiernan los 

pueblos y las naciones, para que actúen con justicia y 

rectitud buscando siempre el bien común. OREMOS

— Por todas las personas que están siendo afectadas en su 

salud por la contaminación del agua y del aire. OREMOS

— Por toda la Iglesia para que estemos abiertos a escuchar 

la voz del Papa y nos comprometamos en el cuidado de la 

Casa Común. OREMOS

— Por el Papa Francisco, para que Dios lo siga fortaleciendo 

e iluminando en su misión de Pastor. OREMOS

Se pueden hacer otras peticiones espontáneas.
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PADRE NUESTRO CANTADO
(Todos y todas tomados de la mano)

BENDICIÓN FINAL CON EL SANTÍSIMO 
SACRAMENTO

(De rodillas)

CANTO FINAL, PARA RESERVAR EL SANTÍSIMO: 

BENDITO, BENDITO SEA DIOS
Bendito, bendito, bendito sea Dios,

los ángeles cantan y alaban a Dios. (2)

Yo creo Jesús mío que estas en el altar,

oculto en la ostia te vengo a adorar.
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ORACIÓN CRISTIANA CON LA CREACIÓN
(Proclamada por todos y todas)

Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas, que 

salieron de tu mano poderosa. Son tuyas, y están llenas 

de tu presencia y de tu ternura. Alabado seas.

Hijo de Dios, Jesús, por ti fueron creadas todas las 

cosas.

Te formaste en el seno materno de María, te hiciste parte 

de esta tierra, y miraste este mundo con ojos humanos. 

Hoy estás vivo en cada criatura con tu gloria de 

resucitado. Alabado seas.

Espíritu Santo, que con tu luz orientas este mundo 

hacia el amor del Padre y acompañas el gemido de la 

creación.

Tú vives también en nuestros corazones para 

impulsarnos al bien. Alabado seas.

Señor Uno y Trino, comunidad preciosa de amor infinito, 

enséñanos a contemplarte en la belleza del universo, 

donde todo nos habla de ti.

Despierta nuestra alabanza y nuestra gratitud por cada 

ser que has creado.
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Danos la gracia de sentirnos íntimamente unidos con 

todo lo que existe.

Dios de amor, muéstranos nuestro lugar en este mundo 

como instrumentos de tu cariño, por todos los seres de 

esta tierra, porque ninguno de ellos está olvidado ante 

Ti. 

Ilumina a los dueños del poder y del dinero para que 

se guarden del pecado de la indiferencia, amen el bien 

común, promuevan a los débiles, y cuiden este mundo 

que habitamos.

Los pobres y la tierra están clamando: Señor, tómanos 

a nosotros con tu poder y tu luz, para proteger toda 

vida, para preparar un futuro mejor, para que venga 

tu Reino de justicia, de paz, de amor y de hermosura. 

Alabado seas.  Amén.
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HORA SANTA
POR EL MEDIO AMBIENTE

“...CUANDO SE CELEBRA SOBRE EL PEQUEÑO 
ALTAR DE UNA IGLESIA EN EL CAMPO, LA 

EUCARISTÍA SE CELEBRA, EN CIERTO SENTIDO 
SOBRE EL ALTAR DEL MUNDO”

Laudato Sí No. 236

MONICIÓN INTRODUCTORIA

(Todos de pie)

Bienvenidos sean a esta Hora Santa. Es Dios quien nos convoca 

para estar con Él, en comunión con todos nuestros hermanos 

y hermanas del mundo que también se congregan para orar 

por nuestro querido planeta tierra, la Casa Común como la ha 

llamado el Papa Francisco, está sufriendo y reclama sus derechos. 

No podemos seguir permitiendo que sus aguas sigan siendo 

contaminadas por las indolencias de los dueños de las empresas al 

no responsabilizarse de establecer como es debido sus desagües 

y donde el exceso de sus gases tóxicos contaminan el aire que 

respiramos. Dios al crear la obra de la creación nos hermanó con 

ella y no podemos vivir independientes e indiferentes porque 

somos y estamos en ella, por eso nos dice el Papa en la Laudato 

Sí. La Eucaristía une el cielo y la tierra, abraza y penetra todo lo 

creado (L. S No.236) Jesús Eucaristía está presente en ella y en 



‹ 106 ›

cada uno de nosotros. Adorémosle y alabémosle por su gran amor 

misericordioso, por su presencia en medio de nosotros.

CANTO DE EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO: 
ALTISIMO SEÑOR

Altísimo Señor, que supiste juntar a un tiempo en el altar, ser 
cordero y pastor. Quisiera con fervor, amar y recibir, a quien por 
mí quizo morir.

•	 Cordero divinal por nuestro sumo bien, Inmolado en Salen, 

en tu puro raudal, de gracias celestial, lava mi corazón, que 

el fiel te rinde adoración.

•	 Suavísimo maná, que sabe a dulce miel, ven y del mundo vil 

nada me gustará. Ven y se trocará del destierro cruel, con 

tu dulzura la amarga hiel.

•	 Oh convite real do sirve el Redentor, al siervo del Señor 

comida sin igual; pan de vida inmortal, ven a entrañarte en 

mí, y quedo yo trocado en Ti.

INVOCACIONES

En los cielos y la tierra sea para siempre bendito y alabado; el 
corazón amoroso de Jesús Sacramentado
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•	 Padre Nuestro
•	 Ave María
•	 Gloria al Padre

Creemos en ti Jesús Sacramentado, pero aumenta nuestra fe.

•	 Padre Nuestro
•	 Ave María
•	 Gloria al Padre

Esperamos en ti Jesús Sacramentado, pero fortalece nuestra 
esperanza.

•	 Padre Nuestro
•	 Ave María 
•	 Gloria al Padre

Te amamos Jesús Sacramentado, pero enséñanos a amar y actuar 
como Tú.

•	 Padre nuestro
•	 Ave María
•	 Gloria al Padre

MOMENTO DE SILENCIO PARA LA ADORACIÓN
Y DIÁLOGO CON JESÚS EUCARISTÍA
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CANTO: EUCARISTÍA MILAGRO DE AMOR

Pan transformado en el Cuerpo de Cristo

Vino transformado en la Sangre del Señor. 

CORO:
EUCARISTÍA MILAGRO DE AMOR 
EUCARISTÍA PRESENCIA DEL SEÑOR. (2) 

Cristo nos dice tomen y coman

este es mi cuerpo que ha sido entregado. 

Eucaristía milagro de amor…

Cristo en persona nos viene a liberar,

de nuestro egoísmo y la división fatal. 

Eucaristía milagro de amor…

¡Oh gran invento de Cristo sabio y bueno! 

para alimentarnos con su Sangre y con su Cuerpo! 

Eucaristía milagro de amor…

Con este Pan tenemos vida eterna 

Cristo nos invita a la gran resurrección. 

Eucaristía milagro de amor…
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Este alimento renueva nuestras fuerzas 

para caminar a la gran liberación. 

Eucaristía milagro de amor…

A CADA ACCIÓN DE GRACIAS RESPONDEMOS CANTANDO:
“DEMOS GRACIAS AL SEÑOR DEMOS GRACIAS, DEMOS 
GRACIAS AL SEÑOR” (BIS).

• Gracias Dios Padre y Madre por la gran Obra de la Creación. 

 Todas y todos: Demos gracias al Señor, demos gracias…

• Gracias por las vida humana, animal y vegetal.

 Todas y todos:Demos gracias al Señor, demos gracias…

• Gracias Padre por las aguas de los mares, ríos y arroyos.

 Todas y todos: Demos gracias al Señor, demos gracias…

• Gracias Dios creador por las múltiples clases de aves y de 

diverso plumaje y colores.

 Todas y todos: Demos gracias al Señor, demos gracias…

• Gracias Padre por la variedad de frutos, hortalizas y hierbas 

que nos proporciona la madre y hermana tierra.

 Todas y todos: Demos gracias al Señor, demos gracias…

• Gracias Padre por los árboles que oxigenan el ambiente

Todas y todos: Demos gracias al Señor, demos gracias…

Se pueden agregar otras expresiones espontáneas de 
agradecimiento.
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SALMO 136:  Proclamado por un lector o lectora

¡Den gracias al Señor, porque él es bueno, porque su 

amor perdura para siempre! Den gracias al que es Dios 

de los dioses, porque su amor perdura para siempre. 

Den gracias al Señor de los señores, porque su amor 

perdura para siempre. Al único que ha hecho maravillas, 

porque su amor perdura para siempre.

Al que con sabiduría hizo los cielos, porque su amor 

perdura para siempre. Al que puso la tierra sobre las 

aguas, porque su amor perdura para siempre. Al que 

creó las grandes luminarias, porque su amor perdura 

para siempre. 

Al que creo el sol para que gobierne el día, porque su 

amor perdura para siempre. 

Al que hizo la luna y las estrellas para que manden la 

noche, porque su amor perdura para siempre.

Al que hirió a Egipto en sus primogénitos, porque su 

amor perdura para siempre. 

Al que libro al pueblo de Israel de la esclavitud de los 

egipcios, porque su amor perdura para siempre. 

Alabemos a Dios que  con mano fuerte y brazo 

levantado, camino con su pueblo hacia la liberación 

porque su amor perdura para siempre. 
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Alabemos a Dios, quien separó en dos el Mar Rojo, y 

condujo a Israel por en medio del mar, porque su amor 

perdura para siempre.

Alabemos a Dios, quien quién derrotó al Faraón y a su 

ejército, porque su amor perdura para siempre.

Alabemos al Dios de la historia, que guio a su pueblo en 

el desierto, porque su amor perdura para siempre. 

Al que aplastó a reyes poderosos, porque su amor 

perdura para siempre.

Y dio muerte a monarcas respetables, porque su amor 

perdura para siempre. 

Se acordó de nosotros en nuestro abatimiento, porque 

su amor perdura para siempre. 

Y nos libró de nuestros opresores, porque su amor 

perdura para siempre. 

El da su pan a todo ser carnal, porque su amor perdura 

para siempre.

Den gracias al que es Dios de los cielos, y tierra porque 

su amor perdura para siempre.  GLORIA AL PADRE…
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MOMENTO DE SILENCIO PARA LA ADORACIÓN, para platicar 
en silencio con el Dios de la Vida presente en la Eucaristía, sobre 
la realidad que vivimos, sobre nuestras alegrías, tristezas y 
esperanzas. Sobre la situación de nuestro medio ambiente, de 
nuestro aire, nuestros ríos, nuestras tierras, nuestro maíz.

Lectura biblica: Levítico 25,1-7.20

“Yavé dijo a Moisés en el monte Sinaí: «Di a los hijos de Israel: 

Cuando hayan entrado en el país que les voy a dar, la tierra 

tendrá su descanso el año séptimo en honor a Yavé. Durante 

seis años sembrarás tu campo, podarás tu viña y cosecharás 

sus frutos, pero el séptimo año será un sábado, un descanso 

solemne para la tierra, un sábado en honor de Yavé. No 

sembrarás tu campo ni podarás tu viña; tampoco segarás los 

rebrotes de la última cosecha, ni vendimiarás los racimos de 

tu viña sin cultivar: será un año de descanso completo para 

la tierra. Lo que produzca naturalmente la tierra durante su 

descanso, servirá de comida a ti, a tu siervo y a tu sierva, a 

tu jornalero y al extranjero que vive junto a ti. También tus 

animales comerán lo que produce naturalmente la tierra, igual 

que las bestias del campo.

La tierra dará su fruto para que coman hasta saciarse; y vivirán 

seguros en ella”.  Palabra de Dios.

REFLEXIÓN DE LA PALABRA: Con los más cercanos comentar 

la lectura bíblica y contestar las preguntas:
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-	 ¿Qué dice la  Palabra de Dios?

-	 ¿Qué nos dice a nosotros hoy?

-	 ¿Cómo tratamos hoy a la madre y hermana tierra?

-	 ¿Qué podemos hacer por nuestra Casa Común?

COMPARTIR A LA ASAMBLEA:
(Invitar a participar 2 a 3 personas las dos últimas preguntas)

CREDO DEL MEDIO AMBIENTE 
(De pie, a dos coros o algunas personas antes
designadas pueden leer cada uno o cada una

o uno una estrofa)

•	 Creemos en el Dios Padre y Madre, Señor de la vida y de la 

historia que lo hizo todo por amor a sus hijos y que nos llamó a 

la existencia junto a todos los seres nuestros hermanos.

•	 Creemos que tú eres nuestro Dios Padre y Madre, que nos has 

dado la capacidad y sabiduría para cuidar, defender y proteger 

la creación que has puesto en nuestras manos.

•	 Creemos en Jesús, el Hijo del Dios de la vida y hermano nuestro, 

que  al encarnarse en nuestra naturaleza, nos enseña a vivir 

con justicia para que respetando la vida, tengamos vida plena.

•	 Creemos en Jesús rostro de Dios, que nos invitó a ser sus 

discípulos para construir, la esperanza del reinado de la vida, 

porque confiamos que es posible tejer otro mundo posible.
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•	 Creemos en ti Señor, que al crearnos nos sacaste del polvo del 

universo y nos convertiste en tierra que ha llegado a sentir a 

pensar y a amar.

•	 Creemos en Dios, Padre de la madre tierra, creador de la vida 

y la libertad.

•	 Creemos que proteges y conservas el viento, el agua, la tierra, 

las semillas y a los hombres y mujeres que se unen a tu lucha. 

Amén.

ESCUCHEMOS Y REFLEXIONEMOS SOBRE LO QUE NOS DICE 
DIOS A TRAVÉS DEL PAPA FRANCISCO. DESPUÉS DE CADA 

LECTURA VAMOS A DEJAR UN MOMENTO DE SILENCIO 
PARA REFLEXIONAR Y ORAR SOBRE LO QUE ESCUCHAMOS.   

(Sentados)

En el primer capítulo de la Encíclica Laudato SI, el Papa relaciona 

el problema de la contaminación y del cambio climático con la 

“cultura del descarte” y recuerda que “el clima es un bien común, 

de todos y para todos”. Además, denuncia a quienes tratan de 

enmascarar los efectos del cambio climático: “Muchos de aquellos 

que tienen más recursos y poder económico o político parecen 

concentrarse sobre todo en enmascarar los problemas o en 

ocultar los síntomas, tratando sólo de reducir algunos impactos 

negativos del cambio climático. Pero muchos síntomas indican 

que esos efectos podrán ser cada vez peores si continuamos con 

los actuales modelos de producción y de consumo.”

•	 Dejar un momento de silencio para reflexionar y orar por esta 
situación
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Canto: Cristo te necesita para amar…

“Después de un tiempo de confianza irracional en el progreso y en la 

capacidad humana, una parte de la sociedad está entrando en una 

etapa de mayor conciencia. Se advierte una creciente sensibilidad 

con respecto al ambiente y al cuidado de la naturaleza, y crece 

una sincera y dolorosa preocupación por lo que está ocurriendo 

con nuestro planeta.

Conocemos bien la imposibilidad de sostener el actual nivel de 

consumo de los países más desarrollados y de los sectores más 

ricos de las sociedades, donde el hábito de gastar y tirar alcanza 

niveles inauditos. Ya se han rebasado ciertos límites máximos de 

explotación del planeta, sin que hayamos resuelto el problema de 

la pobreza.

•	 Dejar un momento de silencio para reflexionar y orar por esta 
situación.

Canto: Cristo te necesita para amar…

Un problema particularmente serio es el de la calidad del agua 

disponible para los pobres, que provoca muchas muertes todos 

los días. La pobreza del agua social se da especialmente en África, 

donde grandes sectores de la población no acceden al agua 

potable segura, o padecen sequías que dificultan la producción 

de alimentos. El agua potable y limpia representa una cuestión de 

primera importancia, porque es indispensable para la vida humana 

y para sustentar los ecosistemas terrestres y acuáticos.”
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Esta situación requiere reconocer el deterioro de la calidad de 
vida humana y la degradación social que estamos generando con 
nuestro modo de vida” (Encíclica Laudato Sí.)

•	 Dejar un momento de silencio para reflexionar y orar por esta 
situación.

Canto: Cristo te necesita para amar…

Con los más cercanos comentar:

•	 ¿Qué nos dice el Papa?

•	 ¿Qué nos dice a nuestro corazón las palabras del Papa?

•	 ¿A qué nos compromete?

CANTO: SEÑOR DE LA VIDA

Tu rostro escondido nos dejas mirar, nos dejas mirar

y un rostro de hermano nos haces buscar.

Oculto en nuestra carne de sudor y de tierra,

y escondido, tu cariño, nos entregas.

Cuando Tú has venido, la vida empezó.

Cuando Tú te fuiste, la vida surgió.

Ahora quieren matarla y esta vida no muere.

Porque corre por las venas de tu pueblo.
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Señor de la vida, del principio y del final,
nuestro corazón está cansado de esperar.

Señor de la vida, de la tierra y del mar,
nuestras voces juntas se entrelazan para cantar.

Nuestra es esta tierra, y no lo dejaremos,

nuestro es el aire, y no lo perderemos.

Nuestro es el sol y no lo apagaremos.

Y esta vida que es nuestra cuidaremos.

Por eso hoy te ofrecemos, toda nuestra vida,

con manos encallecidas y el corazón herido,

El pan que te traemos, es el fruto del trabajo,

Que tu pueblo ha sembrado y lo ha ganado.

Señor de la vida, del principio y del final…

PETICIONES
(De pie)

Pidamos perdón a Dios por las faltas cometidas hacia la creación.

Después de cada petición vamos a responder:
Perdón, Señor, perdón.

— Te pedimos perdón Señor, por nuestra falta de compromiso 

frente a la creación que nos confiaste, perdona nuestra 

apatía e indiferencia frente a los problemas del medio 

ambiente. OREMOS
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— Ten piedad de quienes han impuesto e impulsado el 

sistema neoliberal, que ha vuelto mercancía las personas y 

la naturaleza, devastando la tierra y contaminando los ríos, 

causando enfermedad y miseria. OREMOS

— Perdónanos Señor, por dejarnos llevar por la ambición, por 

el egoísmo, el individualismo, el consumismo, por dejarnos 

llevar por lo fácil, y por nuestra falta de preocupación por la 

vida de la comunidad y por atentar de diferentes maneras 

contra nuestra Casa Común. OREMOS

— Ten piedad de todos aquellos que por la falta de decisión 

política no llevan a la realidad los acuerdos ambientales 

globales realmente significativos y eficaces para el bien de 

la Casa Común. OREMOS

Se pueden agregar otras peticiones de perdón en forma 
espontánea.
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Padre Nuestro por el Medio Embiente
(A dos coros)

CORO 1: PADRE NUESTRO que estás en la tierra, en el 

agua, en el aire, en los árboles, en las flores y en toda la 

naturaleza.

CORO 2: SANTIFICAMOS TU NOMBRE cuando 

amamos y cuidamos, el medio ambiente, haciéndonos 

responsables de todo lo que tú creaste con tanto amor 

para nosotros y nosotras.

CORO 1: VENGA A NOSOTRAS Y NOSOTRAS TU 
REINO que nos comprometamos a construir un mundo 

de amor, de justicia, igualdad y paz.

CORO 2: A TRABAJAR PARA QUE TODAS Y TODOS 
gocemos del derecho a un medio ambiente sano como 

Tú lo quisiste.

CORO 1: HAGASE TU VOLUNTAD EN LA TIERRA 
COMO EN EL CIELO que todas las personas nos 

comprometamos hacer tu voluntad de vivir con la 

dignidad de hijos tuyos, como hermanas y hermanas.

CORO 2: Organizándonos para que se cumplan las 

leyes que protegen el medio ambiente y luchando por 

el derecho a una vida digna y sana.

CORO 1: DANOS EL PAN DE CADA DÍA, el pan de 

la unidad, de la verdad y de la solidaridad, para 
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comprometernos en el rescate de nuestro mundo, 

construyendo la comunidad.

CORO 2: PERDONA nuestra indiferencia, individualismo, 

irresponsabilidad y apatía, al no cuidar la tierra que nos 

has dado.

CORO 1: PERDÓNANOS, porque muchas veces no 

amamos ni cuidamos la creación que tú colocaste en 

nuestras manos.

CORO 2. PERDÓNANOS por colaborar en la destrucción 

de nuestro planeta.

CORO 1. COMO TÁMBIEN NOSOTROS PERDONAMOS  
a los contaminadores y les pedimos, que abandonen su 

trabajo de destrucción.

TODAS Y TODOS: ¡NO NOS DEJES CAER EN LA 
TENTACIÓN!

CORO 2: DE SEGUIR INDIFERENTES Y APÁTICOS, ante 

los problemas del medio ambiente.

Coro 1: LÍBRANOS de caer en el individualismo y en la 

desesperanza de pensar que no podemos hacer nada.

TODAS Y TODOS: AYÚDANOS a que unidos, en familia 
y en comunidad nos comprometamos a defender la 
VIDA luchando por tener un medio ambiente sano. 
Amén.
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BENDICIÓN CON EL SANTÍSIMO SACRAMENTO

CANTO PARA LA RESERVA DEL SANTÍSIMO
(De rodillas)

DIOS ESTÁ AQUÍ… (u algún otro que sepan)

Dios, está aquí, tan cierto como el aire que respiro, 
tan cierto como en la mañana se levanta el sol, 
tan cierto que cuando le hablo, él me puede oír.  (2)

Su espíritu está aquí, se siente su presencia entre 

nosotros él es quien nos alienta y santifica hoy, se siente 

su espíritu de amor. 

CORO: Dios, está aquí…





Talleres para el Cuidado
de la Casa Común
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TALLER UNO

“Lo que está pasando en nuestra Casa Común”

Objetivo: Despertar un interés con las y los asistentes sobre las 

realidades que aquejan a nuestra Casa Común y a nuestro estado 

de Tlaxcala, iluminándola con la palabra del Papa Francisco, 

comprometiéndose a hacer una acción para la preservación del 

medio ambiente. 

Ambientación: Se coloca en una mesa o en un lugar visible, para 

las personas asistentes, una  biblia y alrededor elementos de 

la naturaleza: agua, tierra, flores, o una planta, y un letrero con 

la frase: “El Dios de la vida encomendó al ser humano su obra 
creadora para que la cultivara y la guardara” (Cfr. Gn 2,15).

Tiempo: 1 hora 10 minutos 
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Tiempo Tema Actividad Material 

10 
minutos

Bienvenida
Se presenta el nombre taller, 
el equipo que lo coordina y 
el objetivo.

15 
minutos

Oración

Gn 2-15

Gn 2-15
“Dios encomendó al ser 
humano su obra creadora 
para que la cultivara y la 
guardara”.

Preguntas para profundizar
1.	 ¿Cómo estamos cuidando 

la obra de Dios?
2.	 ¿De la biodiversidad 

que existía en nuestra 
comunidad, qué 
plantas y animales han 
desaparecido?

3.	 ¿Desde cuándo? 
4.	 ¿Por qué?
5.	 ¿Qué mundo queremos 

dejar a quienes nos 
anteceden, a los niños 
y niñas que están 
creciendo?

Biblia 

Veladora

15 
minutos

Ver

Video 
“Encíclica: 
Realidad 

ambiental en 
Tlaxcala”

Trabajo en plenaria 
En plenario se pregunta

• ¿Qué nos llamó más la 
atención? 

• ¿Cuáles de estas 
realidades suceden en 
nuestra comunidad? 

• ¿Por qué creemos que 
sucede? 

NOTA: En caso de no 
contar con los materiales 
para proyectar el video 
sugerimos utilizar el material 
Anexo 1 y utilizar las mismas 
preguntas para reflexionar.

Cañón 

Lap-top

Audio

Video 
(o copias del 
documento)
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15 
minutos

Pensar

Reflexión 
del resumen 
del primer 
capítulo de 
la Encíclica 

“Laudato Sí”:

Lo que está 
pasando en 

nuestra Casa 
Común.

Trabajo en equipos

Se entregan copias del 
resumen del primer capítulo 
de la encíclica “Laudato sí” 
(Anexo 2), papelógrafos y 
marcadores. Nombran a un 
coordinador o coordinadora 
y a un secretario o secretaria 
por equipo. En conjunto 
reflexionan y responden a las 
preguntas.

1.	 ¿Cuáles son los 
principales problemas 
que están afectando y 
destruyendo nuestra 
Casa Común?

2.	 ¿Qué es la cultura del 
descarte?

3.	 ¿Tú qué harías para 
cuidar de ahora en 
adelante el medio 
ambiente?

Copias del 
documento

Papelógrafos

Cinta adhesiva
Plumones

5 
minutos

Plenaria Pasan todos los secretarios 
al frente con sus 
papelógrafos y comparten 
solo lo que escribieron.

Subrayar las ideas que más 
se repitieron.

Cinta adhesiva

5 
minutos

Actuar 

Complemen-
tación 

y compro-
miso

Realizar un compromiso a 
nivel personal que todas las 
personas hagamos desde 
casa, el cual se evaluará el 
próximo taller. 

Agendar el próximo taller.
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5 
minutos 

Celebrar

Oración final 

Se lee a dos coros la 
“oración cristiana con 
la creación” pidiendo 
a Dios nos ayude a 
comprometernos al cuidado 
de su creación. 

Copias de la 
oración 
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ANEXO 1

DESOLADOR PANORAMA AMBIENTAL
PARA EL PLANETA Y MÉXICO: ONU1

POR MATHIEU TOURLIERE, 
4 JUNIO, 2015 PROCESO

MÉXICO, D.F. (apro).- En víspera del Día Mundial del Medio 

Ambiente, los distintos organismos de la ONU presentaron hoy 

un panorama alarmante para el planeta y México, ya que a través 

de sus modelos productivos y de consumo insostenibles, los siete 

mil millones de seres humanos gastan anualmente los recursos 

equivalentes a una Tierra y media, situación que se agravará si la 

humanidad no reacciona de manera inmediata.

Durante un largo encuentro que se llevó a cabo hoy en la sede 

de la ONU en México, los representantes del organismo en el país 

demostraron, con apego a cifras, que los modelos de producción 

y de consumo actuales agotan y contaminan el agua, erosionan 

los suelos, extinguen los ecosistemas, envenenan el aire y generan 

desigualdades. 

El titular de la Organización de las Naciones Unidas para la 

Alimentación y la Agricultura en México (FAO, por sus siglas 

1 Consultar nota completa en: http://www.proceso.com.mx/406415/
desolador-panorama-ambiental-para-el-planeta-y-mexico-onu
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en inglés), Fernando Soto, recordó que el incremento de la producción 

de alimentos se ha considerado de manera errónea como la mejor 

manera de reducir el hambre, ya que la producción actual de éstos 

es suficiente para nutrir a la humanidad y, sin embargo, unos 800 

millones de personas sufren hambruna en el mundo. Es más: estos 

800 millones equivalen a una de cada nueve personas en el mundo. 

En contraste, dos de cada diez humanos se encuentra en sobrepeso 

y 30% de los alimentos terminan en la basura aunque sigan siendo 

comestibles. En otras palabras, una tercera parte de las cosechas, o 

una tercera parte de la superficie agrícola mundial, se desperdicia, 

aunque bastaría para alimentar a quienes no tienen bocado para 

llevarse a la boca. Además, el modelo de producción agrícola es 

responsable de 80% de la deforestación a escala mundial y con ello 

el principal factor de extinción de las especies.

Aunado a lo anterior, sólo 30% de los alimentos extraídos de la 

tierra se destinan al consumo humano. El resto es para consumo 

animal, los que terminan en los platos de los consumidores que 

pueden pagárselo. Este patrón de consumo, según Soto, resulta 

“inadecuado”, y señaló la responsabilidad de las industrias 

procesadoras de alimentos. Asimismo, consideró que la pobreza 

es una de las “causas estructurales”, y estimó que el tema de la 

desigualdad “debe estar en el primer lugar” en la lucha para la 

conservación del medio ambiente.

La situación no resulta mejor respecto de los bienes de 

consumo: La representante del Programa de las Naciones Unidas 

para el Medio Ambiente (PNUMA) en México, Dolores Barrientos, 

informó que 93% de los materiales utilizados en la elaboración de 

un bien no son vendidos en el producto final, mientras que 80% de 

los bienes ofertados se convierten en algún futuro en residuos, es 

decir en basura, sin ser reciclados.
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En sólo dos décadas, el consumo de energía a nivel global se 

incrementó en 50%, agregó el representante de la Organización 

Internacional del Trabajo (OIT), Thomas Wissing, al recordar que 

el padrón de producción energética todavía se basa en materiales 

fósiles. Y el modelo global de producción, el cual funciona con 

base en las ventajas competitivas de cada país, también gasta 

mucha energía y combustible, ya que las empresas trasnacionales 

elaboran sus productos con materiales provenientes de distintas 

partes del mundo para incrementar sus ganancias. Luego 

distribuyen esos productos y alimentan un padrón de consumo 

también inadecuado: “El aquí y ahora, los empaquetados en los 

supermercados, que son muy bonitos pero terminan de inmediato 

en la basura, la comida rápida”, ejemplificó Wissing, al lamentar las 

prácticas de las empresas que empujan a sus clientes a consumir 

más allá de sus necesidades.

“Dos años después de comprar mi celular, la compañía 

telefónica me llama y me dice que mi aparato ya es obsoleto, 

que me ofrecen otro”, explicó. Y recordó que las siete industrias 

más contaminantes, entre ellas la minería, petrolera y agrícola, 

expulsan 80% del dióxido de carbono y sólo emplean a 10% de los 

trabajadores a nivel mundial. Al ritmo actual, la contaminación por 

los gases de efecto invernadero –78% generados por la actividad 

humana–, aumentará la temperatura global en 3 grados a finales 

del siglo, y con ello se agravarán los desastres naturales, así como 

el número de refugiados por impactos climáticos.

Allison Suitton, representante del Fondo de las Naciones Unidas 

para la Infancia (UNICEF), planteó que 22 millones de niños crecen 

en medio de afectaciones climáticas y que anualmente fallecen 

500 mil de ellos por enfermedades respiratorias contraídas a raíz 

de la contaminación del aire.



‹ 132 ›

En 2030, entre mil y tres mil millones de personas adicionales 

formarán parte de la clase media global, cuyo modelo de consumo 

–junto con el de la clase más adinerada– es precisamente el más 

desgastante para el planeta.

“No es un tema de población pobre”, resaltó Wissing al subrayar 

que “no se trata de que los pobres compren un carro, sino que los ricos 

usen el transporte público”. De hecho, si bien la humanidad necesitó 

cuatro milenios para que la mitad de ella viviera en ciudades, en los 

próximos 30 años “se duplicará esta hazaña”, estimó Erick Vittrup, 

titular de ONU-Hábitat en México. Así, para el año 2050 cerca de 70% 

de las personas tendrán a la ciudad como medio ambiente, por lo 

que de aquí en adelante es vital “desincentivar el uso del automóvil” 

en las urbes, advirtió. “El modelo económico actual nos empuja de 

forma inexorable hacia los límites”, resumió Soto.

Tierra degradada

Según Gerardo Arroyo, representante en México del PNUD, el país 

ha logrado 80% de los Objetivos del Milenio establecidos en el año 

2000 en Nueva York. Sin embargo, precisó que entre los retos 

incumplidos se encuentra la protección al medio ambiente, ya que 

los sistemas productivos insostenibles permanecieron intocados. 

En México, la sobreexplotación agrícola y ganadera degradó 45% 

de las tierras –la naturaleza necesita mil años para producir un 

centímetro de suelo–, mientras la actividad humana agota 19% 

de los mantos acuíferos. Asimismo, cada año se producen 39 mil 

millones de toneladas de residuos sólidos.
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La Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales 

(Semarnat) envió al subsecretario de Fomento y Normatividad 

Ambiental, Cuauhtémoc Ochoa, como representante del gobierno 

en la reunión.

“México se ha comprometido, para la COP de Londres 

(en realidad se llevará a cabo en París), a disminuir en 25% sus 

emisiones de gases de efecto invernadero para 2030”, recordó 

el funcionario, al precisar que para lograr esta reducción el 

gobierno actuará en los ámbitos industrial, eléctrico, energético, 

o en el tema de la gestión de la basura a través de la regulación 

de los rellenos sanitarios a cielo abierto, entre otros. Incapaz de 

enunciar los objetivos y las metas del gobierno para el Programa 

Especial de Cambio Climático –“te los hago pasar cuando quieras”, 

ofreció al reportero–, dijo que las nuevas normas implementadas 

por la administración federal, como la limitación de emisiones 

contaminantes en camiones y automóviles nuevos, ilustran el 

compromiso del gobierno con el medio ambiente.

Al preguntársele sobre el proceso de fracturación hidráulica, 

también llamado fracking, y las consecuencias nefastas para los 

mantos acuíferos de este método de extracción, Ochoa respondió 

que “todo desarrollo económico genera afectaciones al medio 

ambiente, pero estamos cuidando que la tecnología para el fracking 

sea sostenible”. El funcionario federal abundó en que, para lograr 

los avances en materia ambiental, “tendrán que involucrarse los 

sectores productivos”. Y precisó que la Semarnat exigirá “recibos 

de reciclaje” a la empresa que ganará la licitación para recuperar 

los millones de televisores analógicos que recolecta el gobierno 

en el marco del programa de transición digital terrestre.
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“Empleos verdes y decentes”

Para revertir la tendencia al agotamiento del planeta, la ONU urge 

a los países a “desacoplar” sus sistemas productivos y dirigirse 

hacia un sistema de consumo y producción sostenibles (CPS), lo 

cual deberá plantearse durante la cumbre sobre cambio climático 

–la COP21– que se llevará a cabo en París en diciembre próximo. En 

otras palabras, la ONU urge a las naciones a ser más productivas 

y consumir menos, gracias –entre otros– a las energías renovables 

–que ya representan 20% de la producción mundial– y en modelos 

de producción sostenibles más enfocados hacia lo local.

“Sí se necesita incrementar la producción y la productividad 

agrícola, pero de manera sostenible”, aseveró Soto, al resaltar que 

en el mundo como en México cerca de 80% de las explotaciones 

agrícolas son familiares y no miden más de dos hectáreas y media. 

Por lo anterior, reiteró la importancia de respaldar a los pequeños 

productores con tecnologías destinadas a mejorar el uso de los 

suelos y del agua –reduciendo la utilización de agroquímicos–, así 

como incentivar el uso de las semillas criollas. Arroyo, del PNUD, 

afirmó que la COP21 de París deberá fijar objetivos en cuánto a 

los servicios energéticos, la gobernanza del agua y la gestión 

responsable de los químicos y los aparatos electrónicos, e incluir a 

las mujeres en el proceso de transición hacia un modelo sostenible.

Thomas Wissing, de la OIT, aseveró que la generación de 

“empleos verdes y decentes”, y el mejoramiento de las prácticas 

sostenibles a nivel de las empresas, mediante el uso eficiente de 

las materias primas y de la energía, por ejemplo, tienen un alto 

potencial económico, aunque reconoció que “las industrias que 

viven del consumo rápido dejan al medio ambiente atrás”.
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Contaminados, siete de cada 10
ríos de México2

(Contralinea.com.mx)

En los ríos mexicanos se puede encontrar mercurio, plomo, 
cadmio, níquel, cromo, arsénico, cianuro o tolueno, entre 
otras sustancias químicas tóxicas. Según la propia Conagua, el 
70 por ciento de los recursos de agua dulce en México están 
afectados por la contaminación y el 31 por ciento se describe 
como extremadamente contaminado. Las descargas constantes 
y “permitidas” son las principales fuentes de polución. En el país, 
más de 13 mil millones de metros cúbicos de aguas residuales 
se vierten anualmente sobre los cuerpos de agua dulce. Las 
emergencias ambientales también contribuyen a la intoxicación 
de los ríos. De 2010 a la fecha, la Profepa ha tenido conocimiento 
de 2 mil 507 percances ambientales, incluido el derrame de 
Grupo México en los ríos Sonora y Bacanuchi. Sin regulación ni 
monitoreo y con normatividades laxas, los ríos mexicanos se han 
convertido en peligrosos afluentes tóxicos.

El 70 por ciento de los recursos de agua dulce en México 
están afectados por la contaminación, con un 31 por ciento 
descrito como extremadamente contaminado, revela 
información de la propia Comisión Nacional del Agua 
(Conagua) consultada por Contralínea.

La dependencia federal cuenta con 5 mil 150 sitios de 
monitoreo de la calidad del agua. Los resultados de 
la evaluación correspondiente a 2012 (último reporte 

2 Consultar nota completa en: http://www.contralinea.com.mx/archivo-
revista/index.php/2014/09/14/contaminados-siete-de-cada-10-rios-de-
mexico/
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generado) determinaron que de ellos, 208 están 
clasificados como fuertemente contaminados.

Mercurio, plomo, cadmio, níquel, cromo, arsénico, cianuro, tolueno, 

benceno, cloroformo e incluso compuestos como cloruro de vinilo 

y disruptores hormonales como el DEHP se pueden encontrar en 

los ríos del país.

Las principales fuentes de contaminación son las aguas 

residuales municipales (las que son manejadas en los sistemas 

urbanos y rurales de alcantarillado), y las aguas residuales que son 

descargadas directamente a los cuerpos de agua provenientes de 

las actividades productivas, principalmente de la industria y la 

minería.

Actualmente se descarga a los ríos un volumen de 7 mil 663 

millones 248 mil metros cúbicos de aguas residuales municipales 

por año, y alrededor de 5 mil 950 millones 843 mil 200 metros 

cúbicos por año de industriales, un total de 13 mil 614 millones 

91 mil 200 metros cúbicos anualmente, de las cuales reciben 

tratamiento sólo un 40.5 por ciento de las primeras y menos del 

16 por ciento de las segundas, asegura, por su parte, Greenpeace 

México.

Afectaciones a la salud

Los cuerpos superficiales contaminados afectan a las comunidades 

que viven cerca de los ríos, lagos y otros afluentes: provocan 

daños a su salud y a sus fuentes de alimentos.
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Para Sinaí Guevara, al frente de la campaña Tóxicos de 

Greenpeace México, la contaminación del agua dulce es evidente 

en todo México y los peores ejemplos son las cuencas Lerma-

Chapala-Santiago, Balsas, Valle de México y Papaloapan.

La organización ha documentado y analizado las descargas 

de la industria en los ríos Lerma en el Estado de México; Atoyac, 

Puebla-Tlaxcala; Santiago, en Jalisco, y de las plantas Kaltex en 

San Juan del Río, Querétaro, y Lavamex, en Aguascalientes.

Río Atoyac

El Río Atoyac forma la cuenca alta del Río Balsas-Tlaxcala y 

Puebla. El tipo de fábricas en la zona es alimenticia, textil, química, 

petroquímica, automotriz, papelera, bebidas, hierro y acero, 

farmacéutica, curtido de pieles, metal-mecánica, siderúrgica y de 

servicios.

El Estudio de clasificación del Río Atoyac, Puebla-Tlaxcala, 

2008, calificó a este río como contaminado “ocho veces superior 

al límite de lo que la propia Conagua clasifica como aceptable, 

desde su paso por la ciudad de San Martín Texmelucan, en Puebla, 

hasta su desembocadura a la presa Manuel Ávila Camacho, al sur 

del estado.

Esta zona habría perdido el oxígeno suficiente para la vida de 

peces y otras especies acuáticas. Entre los compuestos químicos 

que se encontraron hay metales pesados extremadamente 

tóxicos como mercurio o plomo –uno de los neurotóxicos del 
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desarrollo más potentes–; solventes como benceno o cloroformo; 

compuestos como el cloruro de vinilo y disruptores hormonales 

como el DEHP.

La mayor parte del Río Atoyac es altamente tóxico y representa 

un peligro severo para los 1.2 millones de personas expuestas 

en las proximidades del Río. Además de la intoxicación causada 

por el uso de agua para el riego de cultivos en la zona, este río 

suministra agua potable para la región, lo que aumenta el riesgo 

de afectaciones a la salud.

Según Greenpeace se han reportado niveles elevados de 

leucemia o daño renal en las zonas fuertemente contaminadas 

como Villalta, San Baltazar y Santa María: “Habitantes de la zona 

sufren un nivel elevado de daño genotóxico y con ello el riesgo de 

padecer cáncer”.

De las industrias que descargan sustancias directamente 

al Río Atoyac y que fueron evaluadas por el Instituto Mexicano 

de la Tecnología del Agua, 78 por ciento no cumplieron con lo 

establecido en la norma NOM-001 para algunos de los parámetros 

básicos como los metales pesados, 74 por ciento de las industrias 

presentaron niveles de toxicidad.

En 2011 la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales 

publicó una Declaración de clasificación de los ríos Atoyac y 

Xochiaco Hueyapan y sus afluentes, en la que define metas de 

calidad en tres etapas y establece como fecha límite 2030.

De los resultados de las muestras tomadas y analizadas por 

Greenpeace, en ambos ríos se encontró Cadmio y Cromo (metales 

pesados) ambos con la clasificación más alta en la Agencia 

Internacional para la Investigación en Cáncer; 51 compuestos 



‹ 139 ›

orgánicos volátiles y semivolátiles, algunos de los cuales son 

clasificados como potencialmente cancerígenos para vertebrados 

y probables cancerígenos para humanos. La mayoría, consideradas 

disruptores hormonales, que tienen efectos directos sobre el 

sistema endócrino y en la reproducción. También encontró 

pentaclorofenol, sustancia prohibida en muchos países y sin 

regulación en normas oficiales mexicanas.
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ANEXO 2
Capítulo Primero

LO QUE LE ESTA PASANDO A NUESTRA CASA
Contaminación y Cambio Climático

Contaminación, basura y cultura del descarte

“Existen formas de contaminación que afectan 
cotidianamente a las personas. La exposición a los 
contaminantes atmosféricos produce un amplio 
espectro de efectos sobre la salud, especialmente de 
los más pobres, provocando millones de muertes.” (20) 
“A ello se suma la contaminación debido al transporte, 
al humo de la industria, a los depósitos de sustancias 
que contribuyen a la acidificación  del suelo y del agua, 
los fertilizantes, insecticidas, fungicidas, controladores 
de malezas y agrotóxicos en general” (20) 

“Hay que considerar también la contaminación pro-
ducida por los residuos, incluyendo los desechos 
peligrosos presentes en distintos ambientes que 
producen cientos de millones de toneladas de residuos 
por año, muchos no biodegradables: residuos domici-
liarios, comerciales, de demolición, clínicos, electróni-
cos, industriales altamente tóxicos  y radioactivos. La 
tierra, nuestra casa, parece convertirse cada vez más en 
un inmenso depósito de porquería. En muchos lugares 
del planeta, los ancianos añoran los paisajes de otros 
tiempos. Que ahora se ven inundados de basura”. (21)
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“Estos problemas están íntimamente ligados a la 
cultura del descarte, que afecta tanto a los seres 
humanos excluidos como a las cosas que rápidamente 
se convierten en basura. Advirtamos, por ejemplo, 
que la mayor parte del papel que se produce se 
desperdicia y no se recicla… Nos cuesta reconocer 
que el funcionamiento de los ecosistemas naturales es 
ejemplar: las plantas sintetizan nutrientes que alimentan 
a los herbívoros; estos a su vez alimentan a los seres 
carnívoros, que proporcionan importantes cantidades 
de residuos orgánicos, los cuales dan lugar a una 
nueva generación de vegetales. En cambio, el sistema 
industrial, al final del ciclo de producción y de consumo, 
no ha desarrollado la capacidad de absorber y reutilizar 
residuos y desechos”. (22)

La cuestión del agua

“Un problema particularmente serio es el de la calidad 
del agua disponible para los pobres, que provoca muchas 
muertes todos los días. Entre los pobres son frecuentes 
enfermedades relacionadas con el agua, incluidas 
las causadas por microorganismos y por sustancias 
químicas. La diarrea y el cólera, que se relacionan con 
servicios higiénicos y provisión de agua inadecuados, 
son un factor significativo de sufrimiento y de mortalidad 
infantil… Las aguas subterráneas en muchos lugares 
están amenazadas por la contaminación que producen 
algunas actividades extractivas, agrícolas e industriales, 
sobre todo en países donde no hay una reglamentación 
y controles suficientes. No pensemos solamente en los 
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vertidos de las fábricas. Los detergentes y productos 
químicos que utiliza la población en muchos lugares 
del mundo siguen derramándose en ríos, lagos y 
mares.” (29) “En algunos lugares avanza la tendencia a 
privatizar este recurso escaso, convertido en mercancía 
que se regula por las leyes del mercado en realidad, el 
acceso al agua potable y segura es un derecho humano 
básico, fundamental y universal, porque determina la 
sobrevivencia de las personas, y por lo tanto es condición 
para el ejercicio de los demás derechos humanos.” (30)

La pérdida de biodiversidad

“Los recursos de la tierra también están siendo 
depredados a causa de formas inmediatistas de entender 
la economía y la actividad comercial y productiva. La 
pérdida de selvas y bosques implica al mismo tiempo 
la perdida de especies que podrían significar en el 
futuro recursos sumamente importantes, no sólo para 
la alimentación, también para la cura de enfermedades 
y múltiples servicios”. (32) “Pero no basta pensar en 
las distintas especies sólo como eventuales “recursos” 
explotables, olvidando el valor en sí mismas. Cada año 
desaparecen miles de especies vegetales y animales 
que ya no podremos conocer, que nuestros hijos ya no 
podrán ver, pérdidas para siempre. La inmensa mayoría 
se extinguen por razones de acciones humanas. Por 
nuestra causa miles de especies ya no darán gloria a 
Dios con su existencia ni podrán comunicarnos su 
propio mensaje.” (33) 
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 “Cuando se analiza el impacto ambiental en algún 
emprendimiento, suelen atender los efectos en el 
suelo, el agua y el aire, pero no siempre se incluye un 
estudio sobre el impacto a la biodiversidad, como si 
la pérdida de algunas especies animales o vegetales 
fuera algo de poca relevancia.” (35) “el cuidado de los 
ecosistemas supone una mirada que vaya más allá de 
lo inmediato, porque cuando sólo se busca un rédito 
económico, rápido y fácil, a nadie le interesa realmente 
su preservación. El costo de los daños que se ocasionan 
por el descuido egoísta es muchísimo más alto que el 
beneficio económico que se pueda obtener.” (36)

Diversidad de opiniones

“Finalmente, reconozcamos que se han desarrollado 
diversas visiones y líneas de pensamiento acerca de 
la situación y de las posibles soluciones”. (60) “Sobre 
muchas cuestiones concretas la Iglesia no tiene por 
qué proponer una palabra definitiva y entiende que 
debe escuchar y promover el debate honesto entre los 
científicos, respetando la diversidad de opiniones. Pero 
basta mirar la realidad con sinceridad para ver que hay 
un gran deterioro de nuestra casa común. La esperanza 
nos invita a reconocer que siempre hay una salida, que 
siempre podemos reorientar el rumbo, que siempre 
podemos hacer algo para resolver los problemas.” (61)
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TALLER DOS

“Raíz Humana de la Crisis Ecológica”

Objetivo: Reflexionar sobre las causas profundas del deterioro de 

la Casa Común, iluminando desde el tercer capítulo de la Encíclica 

“Laudato Sí” del Papa Francisco y comprometiéndonos a realizar 

una acción colectiva por el cuidado de la tierra.

Ambientación: Se coloca en una mesa o en un lugar visible, para 

las personas asistentes, una  bíblia y alrededor elementos de la 

naturaleza: agua, tierra, flores o una planta; fuera de ella en un 

círculo colocamos fotos y recortes de la contaminación ambiental 

y la frase “Porque también la creación misma será libertada de 

la esclavitud de corrupción, a la libertad gloriosa de los hijos de 

Dios.” Rm 8 21

Tiempo: 1 hora y 20 minutos 
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Tiempo Tema Actividad Material 

10 
minutos Bienvenida

Se presenta el nombre taller, 
el equipo que lo coordina y el 
objetivo.

15 
minutos

Oración

Rm 8 21
Rm 8 21

“Porque también la creación misma 
será libertada de la esclavitud de 
corrupción, a la libertad gloriosa 
de los hijos de Dios.”

Preguntas para profundizar
1.	 ¿Desde cuándo comenzó a 

contaminarse nuestra Casa 
Común?

2.	 ¿Cómo nos dimos cuenta de 
ello?

3.	 ¿Cuáles han sido las causas 
y consecuencias de la 
contaminación? 

4.	 ¿De qué espera ser liberada la 
creación?

La creación espera ser liberada 
pues Dios nos hizo custodios 
de ella y se ha destruido. Somos 
las personas las que debemos 
rescatarla, en la medida que 
liberemos a la tierra. 

Bíblia 

Veladora

10 
minutos

Evaluación Evaluación del compromiso: 
1. ¿Cómo nos fue en el 

compromiso adquirido en la 
sesión anterior? 

2. ¿Cuáles fueron las 
dificultades?

3. ¿Cómo vamos a darle 
continuidad?

Compromiso 
del taller 
anterior 
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15 
minutos

Ver

Video  
“Moños 

Blancos en 
Tlaxcala”

Trabajo en plenaria
En plenaria se pregunta

1. ¿Qué sentimientos despierta 
en nosotr@s el video (o 
documento)?

2. ¿Qué realidades similares 
suceden en nuestra 
comunidad?

3. ¿Quiénes son los 
responsables? 

NOTA: En caso de no contar con 
los materiales para proyectar el 
video sugerimos utilizar el material 
Anexo 3 y utilizar las mismas 
preguntas para reflexionar.

Cañón

Lap-top

Audio

Video 
(o copias del 
documento)

15 
minutos 

Pensar

Resumen 
del tercer 

capítulo de 
la encíclica 
“Lautado 

si”:
“La Raíz 
humana 

de la crisis 
ecológica”

Se entregan copias del la 
síntesis del tercer capítulo de la 
Encíclica “Laudato sí” (Anexo 
4), papelógrafos y marcadores. 
Nombran a un coordinador o 
coordinadora y a un secretario o 
secretaria por equipo. En conjunto, 
cada equipo reflexiona y responde 
a las preguntas.

1.	 ¿Que nos llamó más la 
atención del documento?

2.	 ¿Cómo la tecnología y el 
poder han favorecido la 
contaminación de la creación 
y ha enfermado a nuestras 
comunidades? 

3.	 ¿A quién se le tiene que exigir 
para que estas realidades 
cambien?

4.	 ¿Cómo vamos a trasmitir esta 
información para influir en las 
personas que nos rodean? 

Papelotes

Plumones

Texto



‹ 147 ›

5 
minutos 

Plenaria Pasan todos los secretarios o 
secretarias  al frente con sus 
papelógrafos y comparten solo lo 
que escribieron.

Subrayar las ideas que más se 
repitieron.

Cinta 
adhesiva

5 
minutos 

Actuar 
Realizar un compromiso a nivel 
grupal en beneficio de nuestra 
parroquia, el cual se evaluará el 
próximo taller. 

Agendar el próximo taller.

5 
minutos

Celebrar
Terminar con la 
“Oración por nuestra tierra”
pidiendo a Dios nos ayude a 
comprometernos al cuidado de su 
Creación.

Copias de la 
oración 



‹ 148 ›

ANEXO 3

EN EL ATOYAC, TASA DE MORTALIDAD
INFANTIL MÁS ALTA DEL PAÍS, REVELA 

INVESTIGADOR DE LA BUAP3

PERIÓDICO CENTRAL, 
JUEVES, ABRIL 20, 2017

La  cuenca del río Atoyac que incluye los estados de Puebla y 
Tlaxcala  es la que tiene la tasa más alta de mortalidad infantil, 

superando los ríos que atraviesan por los estados de Oaxaca y 

Guerrero. A lo largo de todas las comunidades aledañas al Atoyac 

los casos de leucemia en niños son preocupantes,  reveló el 
investigador de la BUAP, Ernesto Mangas.

CENTRAL publicó que la contaminación del río Atoyac cambió 

por completo la vida de los pobladores de Villa Alta, Tlaxcala. La 

comunidad que se encuentra entre los canales del tercer río más 

contaminado de México, ha sufrido las consecuencias de ser el 

desagüe de PEMEX y del Parque Industrial Quetzalcóatl, ubicado 

en San Martín Texmelucan,  pues desde hace 15 años se han 
registrado diversos casos de cáncer, principalmente en menores 
de edad.

3 Consultar la nota completa en: http://www.periodicocentral.mx/2017/academia/
item/5898-cuenca-del-atoyac-tiene-la-mayor-tasa-de-mortalidad-en-el-pais-buap
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El biólogo y especialista en el tema, reveló que hay un censo 

de la Comisión Nacional del Agua (Conagua) sobre las tasas de 

mortalidad en menores de edad que viven a las orillas de las 

cuencas de todo México. El primer lugar lo ocupa el estado de 
Oaxaca, el segundo lugar Guerrero, el tercer lugar Puebla y el 
cuarto Tlaxcala.

Sin embargo, Ernesto Mangas mapeó las tasas de mortalidad 

infantil en las cuencas de Puebla y Tlaxcala y descubrió 

que  todos los casos corresponden a niños que vivían a las 
orillas del Atoyac. Además, al sumar los índices de decesos en 

ambas entidades, las muertes de menores de edad superan a los 

presentados en las riberas de los ríos oaxaqueños y guerrerenses.

De acuerdo a la Comisión Nacional del Agua, hay estadísticas 
que indican los ríos con la mayor tasa de mortandad. Puebla ocupa 
el tercer sitio con tasa de mortalidad en niños menores de 5 años, 
Tlaxcala tiene el cuarto y curiosamente el río que pasa por Puebla y 
Tlaxcala es el mismo. Entonces, si sumamos lo que sucede en Puebla y 
lo que sucede en Tlaxcala, la cuenca del Atoyac es el río que presenta 
la mayor tasa de mortalidad infantil en la República Mexicana”, dijo.

Ernesto Mangas mencionó que es más frecuente los casos 

de leucemia en menores de edad, debido a que los niños juegan 
con el agua, se meten a jugar al río y están más en contacto con 
él, mientras que los adultos tienen hábitos y prácticas distintas.

Los niños tienen costumbres diferentes a los adultos. Se lavan 
menos las manos, no miden los riesgos; los niños juegan sobre el 
lirio acuático, meten su pelota al agua, hemos visto niños jugando 
con el agua, llevándole agua a las gallinas. La experiencia que te 
doy es visual, los niños tienen más contacto con el río”.
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Indicó que la mayor parte de los contaminantes del río Atoyac 
son cancerígenos, sobre todo el Cadmio, el cual se encuentra en 

altos porcentajes en todo el afluente. Este metal pesado así como 

el plomo y el mercurio se absorben principalmente por la piel.

Otra tasa de morbilidad y mortalidad debido a la contaminación 

del Atoyac se presenta en las mujeres

La segunda tasa de incidencia y que está registrada es la de 
mujeres. Muchas mujeres que trabajan en la industria textilera de 
Puebla tienen un promedio de vida laboral bajo, aproximadamente 
de 10 años porque se enferman rápidamente de cáncer”.

Desde el 2005 se denunciaron los casos de 
cáncer en el Atoyac

El investigador de la BUAP informó que desde el año 2005, 

cuando se celebró el Foro Mundial del Agua en México, diversas 

asociaciones de Tlaxcala presentaron los casos de cáncer en las 

comunidades aledañas al río Atoyac.

Lo que sabemos hasta ahora, es que cuando hicimos la ubicación 
geográfica de estas poblaciones, vimos que coincidía con el cauce 
del río Atoyac, de alguna manera, ya sea que se haya tratado 
de niños o de trabajadoras textileras (...)  Hay una correlación 
muy importante entre las enfermedades y el cauce del río y 
estas enfermedades provienen a partir del corredor industrial 
Quetzalcóatl, que se ubica en San Martín Texmelucan, de ahí hasta 
la presa de Valsequillo. Incluso, alrededor de la presa de Valsequillo 
hay casos de leucemia que fueron reportados en el mismo foro”.
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—¿Cuáles son las enfermedades más frecuentes?

—Sobre todo leucemia, el índice de leucemia se encuentra en el 

8 por ciento por arriba de la media nacional, estamos hablando 

de poblaciones rurales que no debería de suceder. Generalmente 

las tasas de leucemia se encuentran dentro de las ciudades o 

dentro de industrias por contacto con solventes, o sustancias 

cancerígenas, o por personas que viven cerca de las torres de alta 

tensión porque genera una onda eléctrica que va facilitando la 

leucemia.
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ANEXO 4

CAPÍTULO TERCERO

RAÍZ HUMANA DE LA CRISIS ECOLÓGICA

Este capítulo nos presenta un análisis de la situación actual “de 
manera que no miremos solo los síntomas, sino también las causas 
profundas”. (15)

I. La tecnología: creatividad y poder

“La humanidad ha ingresado en una nueva era en la que el poderío 
tecnológico nos pone en una encrucijada. Somos los herederos 
de dos siglos de enormes olas de cambio… La tecnología ha 
remediado innumerables males que dañaban y limitaban al 
ser humano. No podemos dejar de valorar y de agradecer el 
progreso técnico, especialmente en la medicina, la ingeniería y las 
comunicaciones. ¿Y cómo no reconocer todos los esfuerzos de 
muchos científicos y técnicos, que han aportado alternativas para 
un desarrollo sostenible?” (102) “Pero no podemos ignorar que la 
energía nuclear, la biotecnología, la informática, el conocimiento 
de nuestro propio ADN y otras capacidades que hemos adquirido 
nos dan un tremendo poder. Mejor dicho, dan a quienes tienen el 
conocimiento, y sobre todo el poder económico para utilizarlo, un 
dominio impresionante sobre el conjunto de la humanidad y del 
mundo entero”. (104) “Se tiende a creer «que todo incremento del 
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poder constituye sin más un progreso, un aumento de seguridad, de 
utilidad, de bienestar, de energía vital, de plenitud de los valores», 
como si la realidad, el bien y la verdad brotaran espontáneamente 
del mismo poder tecnológico y económico. El hecho es que « el 
hombre moderno no está preparado para utilizar el poder con 
acierto», porque el inmenso crecimiento tecnológico no estuvo 
acompañado de un desarrollo del ser humano en responsabilidad, 
valores, conciencia”. (105) 
 

II. Globalización del paradigma tecnocrático

La relación del ser humano con la naturaleza, históricamente, fue 

armónica pues “durante mucho tiempo tuvo la característica de 
acompañar, de plegarse a las posibilidades que ofrecen las cosas 
mismas. Se trataba de recibir lo que la realidad natural de suyo 
permite, como tendiendo la mano. En cambio ahora lo que interesa 
es extraer todo lo posible de las cosas por la imposición de la 
mano humana, que tiende a ignorar u olvidar la realidad misma de 
lo que tiene delante”. (106) “la economía asume todo desarrollo 
tecnológico en función del rédito, sin prestar atención a eventuales 
consecuencias negativas para el ser humano… Pero el mercado por 
sí mismo no garantiza el desarrollo humano integral y la inclusión 
social. Mientras tanto, tenemos un «súper desarrollo derrochador 
y consumista, que contrasta de modo inaceptable con situaciones 
persistentes de miseria deshumanizadora »”. (109) 

“Confiar en la técnica para resolver todos los problemas supone los 
verdaderos y más profundos problemas del sistema mundial” (111) 
hemos visto “que el avance de la ciencia y de la técnica no equivale 
al avance de la humanidad y de la historia” (113). “Es indispensable 
una valiente revolución cultural para recuperar los valores” (114)



‹ 154 ›

III. Crisis y consecuencias del antropocentrismo moderno

El antropocentrismo es la idea que considera al ser humano 

(hombre y mujer) como centro de todas las cosas y el fin absoluto 

de la creación, creando de esta manera que pensemos que todo 

lo hecho en la creación divina es solo para nuestro servicio, 

explotándolo y acabándolo. 

“Una presentación inadecuada de la antropología cristiana pudo 
llegar a respaldar una concepción equivocada sobre la relación del 
ser humano con el mundo. Se transmitió muchas veces un sueño 
prometeico de dominio sobre el mundo que provocó la impresión 
de que el cuidado de la naturaleza es cosa de débiles. En cambio, 
la forma correcta de interpretar el concepto del ser humano como 
«señor» del universo consiste en entenderlo como administrador 
responsable”. (116)

“La falta de preocupación por medir el daño a la naturaleza y el 
impacto ambiental de las decisiones es sólo el reflejo muy visible 
de un desinterés por reconocer el mensaje que la naturaleza lleva 
inscrito en sus mismas estructuras. Cuando no se reconoce en la 
realidad misma el valor de un pobre, de un embrión humano, de 
una persona con discapacidad –por poner sólo algunos ejemplos–, 
difícilmente se escucharán los gritos de la misma naturaleza”. (117)
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TALLER TRES

“Algunas lineas de orientación y acción”

Objetivo: Generar en las personas asistentes un compromiso 

permanente por el cuidado de la Casa Común, invitándolas a 

acciones posteriores de la pastoral social diocesana. 

Ambientación: Se coloca en una mesa o en un lugar visible, para 

las personas asistentes, una  biblia y alrededor elementos de la 

naturaleza: agua, tierra, flores, o una planta y  la frase “La fe, si no 
tiene obras, es una fe muerta” Stgo. 2 17

Tiempo: 1 hora y 10 minutos 
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Tiempo Tema Actividad Material 

10 
minutos

Bienvenida Se presenta el nombre taller, el equi-
po que lo coordina y el objetivo.

10 
minutos 

Evaluación Evaluación del compromiso: 
1. ¿Cómo nos fue en el com-

promiso adquirido en la se-
sión anterior? 

2. ¿Cuáles fueron las dificultades?
3. ¿Cómo vamos a darle conti-

nuidad?

Compromisos 
de la sesión 
pasada

15 
minutos

Oración

Santiago 2 
14-17

“Hermanos míos, ¿de qué apro-
vechará si alguno dice que tie-
ne fe, y no tiene obras? ¿Podrá 
la fe salvarle? Y si un hermano 
o una hermana están desnudos, 
y tienen necesidad del mante-
nimiento de cada día, y alguno 
de vosotros les dice: Id en paz, 
calentaos y saciaos, pero no les 
dais las cosas que son nece-
sarias para el cuerpo, ¿de qué 
aprovecha?
Así también la fe, si no tiene 
obras, es muerta en sí misma”

Preguntas para profundizar
1.	 ¿Qué nos dice el texto bíblico?
2.	 ¿Qué obras estamos hacien-

do en nuestra comunidad 
para el cuidado de la Casa 
Común? 

3.	 ¿Qué obras estamos hacien-
do en nuestra comunidad 
que dañan a la Casa Común?

Reflexionar que las buenas obras 
hacia los demás y la creación 
son el medio en que Dios actúa 
para transformar la realidad. Y 
esta en nosotros y nosotras que 
Dios actué. 

Biblia 

Veladora
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15 
minutos 

Pensar

“Algunas 
líneas de 

orientación 
y acción” 

Se entregan copias del docu-
mento con la síntesis del quinto 
capítulo de la Encíclica la “Lau-
dato Sí” (Anexo 5), papelógra-
fos y marcadores. Nombran a 
un coordinador o coordinadora 
y un secretario o secretaria por 
equipo. En conjunto cada equi-
po reflexiona y responde a las 
preguntas.

1.	 ¿Que nos llamó más la aten-
ción del documento?

2.	 ¿Qué opinamos acerca de la 
posición del Papa de cómo 
los cristianos debemos 
participar en las decisiones 
políticas que afectan a todos 
y a la Casa Común? 

3.	 A ejemplo del Papa y como 
cristianos al compromiso de 
la Casa Común ¿Cómo vamos 
a poner nuestra fe en obras 
para que se transformen las 
realidades que aquejan al 
medio ambiente? 

Copias del 
documento

Papelógrafos

Plumones

Cinta Adhesiva 

5 
minutos

Plenaria Pasan todos los secretarios y 
secretarias  al frente con sus 
papelógrafos y comparten solo 
lo que escribieron. 

Subrayar las ideas que más se 
repitieron.

Cinta Adhesiva 
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10 
minutos

Actuar Preguntar 
1. ¿Qué pensamos que tendría-

mos que hacer como Pasto-
ral Social y como cristianos 
para el cuidado de la Casa 
Común a nivel diocesano? 

Reflexionar que estas propues-
tas servirán de diagnóstico para 
el próximo ciclo de la pastoral 
social.

Se realiza el compromiso de se-
guir participando con la Pastoral 
Social de la parroquia en las ac-
ciones que vayan emprendiendo 
de aquí en adelante.

5 
minutos

Celebrar Rezamos juntos la “Oración 
cristiana con la creación” a dos 
coros. Comprometiéndonos a 
participar en las acciones que 
deberá ir haciendo la Pastoral 
Social por el cuidado de nuestra 
Casa Común. 

Copias de 
oración 
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CAPÍTULO QUINTO

ALGUNAS LÍNEAS DE ORIENTACIÓN
Y DE ACCIÓN

El Papa aborda la idea sobre la participación de todos, sin importar 

la religión, en los temas de política, es decir en la participación 

en la vida pública pues se necesitan acciones “de diálogo y de 
acción que involucren tanto a cada uno de nosotros como a la 
política internacional” (15) y “que nos ayuden a salir de la espiral 
de autodestrucción en la que nos estamos sumergiendo” (163). 

Para el Papa Francisco es imprescindible que la construcción de 

caminos concretos donde la construcción sea con las demás ciencias 

y no solo desde una sola perspectiva. Para ello es indispensable 

el diálogo: “Hay discusiones sobre cuestiones relacionadas con el 
ambiente, donde es difícil alcanzar consensos. [...] la Iglesia no 
pretende definir las cuestiones científicas ni sustituir a la política, 
pero [yo] invito a un debate honesto y transparente, para que 
las necesidades particulares o las ideologías no afecten al bien 
común” (188). 

Sobre esta base el Papa Francisco no teme formular un juicio 

severo sobre las dinámicas internacionales recientes: “las Cumbres 
mundiales sobre el ambiente de los últimos años no respondieron a 
las expectativas porque, por falta de decisión política, no alcanzaron 
acuerdos ambientales globales realmente significativos y eficaces” 

(166). Y se pregunta sobre la necesidad de un poder que sirva al 

bien común y a la creación pues “¿Para qué se quiere preservar 
hoy un poder que será recordado por su incapacidad de intervenir 
cuando era urgente y necesario hacerlo?” (57). 
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Son necesarios, -como los Pontífices han repetido muchas veces 

a partir de la Pacem in terris-, formas e instrumentos eficaces 

de gobernanza global (175): “necesitamos un acuerdo sobre 
los regímenes de gobernanza global para toda la gama de los 
llamados bienes comunes globales” (174), dado que “la protección 
ambiental no puede asegurarse sólo en base al cálculo financiero 
de costos y beneficios. El ambiente es uno de esos bienes que 
los mecanismos del mercado no son capaces de defender o de 
promover adecuadamente” (190). 

El Papa Francisco insiste sobre el desarrollo de procesos de 

decisión honestos y transparentes, y muestra su desacuerdo con 

la corrupción,  pues ésta acarrea desgracia hacia todos juntos 

con la creación, en particular, el estudio del impacto ambiental 

de un nuevo proyecto “requiere procesos políticos transparentes 
y sujetos al diálogo, mientras la corrupción, que esconde el 
verdadero impacto ambiental de un proyecto a cambio de 
favores, suele llevar a acuerdos espurios que evitan informar y 
debatir ampliamente” (182). 

La llamada a los que detentan encargos políticos es particularmente 

incisiva, para que eviten “la lógica eficientista e inmediatista” 

(181) que hoy predomina. Pero “si se atreve a hacerlo, volverá 
a reconocer la dignidad que Dios le ha dado como humano y 
dejará tras su paso por esta historia un testimonio de generosa 
responsabilidad” (181).



Oraciones
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Oración Cristiana con la Creación

Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas,

que salieron de tu mano poderosa.

Son tuyas,

y están llenas de tu presencia y de tu ternura.

Alabado seas.

Hijo de Dios, Jesús,

por ti fueron creadas todas las cosas.

Te formaste en el seno materno de María,

te hiciste parte de esta tierra,

y miraste este mundo con ojos humanos.

Hoy estás vivo en cada criatura

con tu gloria de resucitado.

Alabado seas.

Espíritu Santo, que con tu luz

orientas este mundo hacia el amor del Padre

y acompañas el gemido de la creación,

tú vives también en nuestros corazones

para impulsarnos al bien.

Alabado seas.

Señor Uno y Trino,

comunidad preciosa de amor infinito,
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enséñanos a contemplarte

en la belleza del universo,

donde todo nos habla de ti.

Despierta nuestra alabanza y nuestra gratitud

por cada ser que has creado.

Danos la gracia de sentirnos íntimamente unidos

con todo lo que existe.

Dios de amor,

muéstranos nuestro lugar en este mundo

como instrumentos de tu cariño

por todos los seres de esta tierra,

porque ninguno de ellos está olvidado ante ti.

Ilumina a los dueños del poder y del dinero

para que se guarden del pecado de la indiferencia,

amen el bien común, promuevan a los débiles,

y cuiden este mundo que habitamos.

Los pobres y la tierra están clamando:

Señor, tómanos a nosotros con tu poder y tu luz,

para proteger toda vida,

para preparar un futuro mejor,

para que venga tu Reino de justicia, de paz,

de amor y de hermosura.

Alabado seas.

Amén.
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Oración por Nuestra Tierra

Dios omnipotente,

que estás presente en todo el universo

y en la más pequeña de tus criaturas,

Tú, que rodeas con tu ternura todo lo que existe,

derrama en nosotros la fuerza de tu amor

para que cuidemos la vida y la belleza.

Inúndanos de paz, para que vivamos como hermanos y hermanas 

sin dañar a nadie.

Dios de los pobres, ayúdanos a rescatar

a los abandonados y olvidados de esta tierra

que tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas,

para que seamos protectores del mundo

y no depredadores,

para que sembremos hermosura

y no contaminación y destrucción.

Toca los corazones

de los que buscan sólo beneficios

a costa de los pobres y de la tierra.

Enséñanos a descubrir el valor de cada cosa,

a contemplar admirados,

a reconocer que estamos profundamente unidos
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con todas las criaturas

en nuestro camino hacia tu luz infinita.

Gracias porque estás con nosotros

todos los días.

Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha

por la justicia, el amor y la paz.







“Somos profetas de la vida, y debemos velar 
para que en las intervenciones sobre los 

recursos naturales no predominen los intereses 
de grupos económicos que arrasan 

irracionalmente las fuentes de vida, en perjuicio 
de naciones enteras y de la misma humanidad”.
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